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PRESENTACION

El Centro de Estudios Estratégicos para el Desarrollo
(CEED) y su Unidad de Estudios de Opinién, Actitudes y
Valores de la Universidad de Guadalajara, presentan
los resultados de sus proyectos de investigacion
realizados entre los anos 2019 a 2023. Se trata de una
primera entrega, con la intencion de que en lo sucesivo
se convierta en un anuario.

La finalidad de esta publicacién es poner a disposicion
una fuente de primera mano de gran utilidad para
la generacidon de conocimiento, ya que contiene
informacién detallada y relevante sobre diversas
problemdaticas sociales del estado de Jalisco.

Los ejes temdaticos que componen la estructura de este
compilado son: Educacién, Salud, Seguridad, Gobierno
y Uso del Internet.

Este acervo electronico forma parte de un compilado
cuantitativo compuesto por 20 encuestas que, en su
conjunto rednen aproximadamente 550 preguntas de
opcidn mudltiple, de escala de Likert, de preferencia,
satisfacciény opinion asicomo mdés de 3000 resultados.
Si bien los resultados obtenidos son un recurso
informativo presentado en forma de datos estadisticos
y resultados porcentuales, los datos que se exponen
han sido complementados y enriquecidos en otros
estudios con diferentes metodologias de obtencion
de informaciébn como la encuesta, la observacion,
el andlisis de contenido cuantitativo y las pruebas
estandarizadas.

Ademds, se han utilizado varias técnicas de
levantamiento de datos como las entrevistas en
domicilio, telefénicas, en sitio, online, virtuales, asi como
sesiones de grupo o sala Gessell.

° SALUD | 2019-2023

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO




Las muestras se han basado en marcos representativos
bien definidos y pertinentes (Estudios de Opinién,
Actitudes y Valores | Centro de Estudios Estratégicos
Para el Desarrollo, s. f.). En este sentido, por el tamaro
de las muestras empleadas y la eleccién del universo
empirico, la informacion expuesta aqui representa la
opinién, actitudes y percepciones de una gran parte de
la comunidad universitaria, empleadores y empleados
de la funcidn publica y la poblacidén jalisciense sobre
las acciones de interés comun y relevantes para la
agenda publica.

Las encuestas que fueron realizadas para los presentes
estudios son de unarica variedad ya que se emplearon
instrumentos de comparacion, seguimiento,
satisfaccidn y evaluacion del desempernio.

Por su complejidad, estos estudios tienen el alcance de
medir impactos, prospectar o pronosticar elecciones
politicas o hdbitos de consumo, retroalimentar o
quienes crean productos y servicios dentro de los
gobiernos o las empresas privadas. Asimismo, en el
corto plazo, los resultados de estas encuestas pueden
ser Utiles para la planificacion de las fases iniciales del
ciclo de las politicas publicas locales. Adicionalmente,
estos estudios permitirdn tomar decisiones informadas.

Asimismo, ala luz del tiempo, este compendio podra ser
consultado como un documento histérico, ya que los
subapartados que lo conforman dan respuesta a las
inquietudes e intereses que surgen en un contexto social
determinado, lo mismo que reflejan la mentalidad de
la sociedad tapatia y sintetizan el pensamiento de una

época. Por estas razones, estos estudios proporcionan
una visién general de los cambios y acontecimientos
que han definido el ultimo lustro.

A través de este compilado, el usuario podrd conocer
la opinidn sobre momentos claves en la historia de
la méxima casa de estudios del Centro Occidente,
del Estado de Jalisco y del México contempordneo.
Recordemos que la mayoria de estas encuestas se
realizaron en un momento coyuntural para nuestro pais,
pues el levantamiento de las encuestas fue realizado
a un par de meses después de que Andrés Manuel
L6pez Obrador asumiera su cargo como Presidente
de la Republica en diciembre del 2018, marcando un
cambio significativo en el panorama politico del pais.
En este sentido, estos estudios se articulan dentro
de la alternancia politica definida por los retos, crisis
y restructuracion institucional emprendida por un
partido de reciente creacidon como MORENA.

Igualmente, estos estudios retratan el clima social
y politico de los primeros afos del rectorado del Dr.
Ricardo Villanueva Lomeli, quien asumié su cargo
en el 2019, mismo afo en el que se presenta el Plan
de Desarrollo Institucional 2019-2025, Visibn 2030,
“Tradicién y Cambio”.

La realizacién de estos estudios se contextualiza
en la planeacion de apertura de nuevos Centros
Universitarios Regionales y Tematicos dentro del Area
Metropolitana de Guadalajara para ampliar la Red
Universitaria de Jalisco y acercar la educacion superior

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO

a todos sus pobladores.
SALUD | 2019-2023 e



INTRODUCCION

El eje de salud se compone de cinco estudios. El primero
es sobre el nivel de conocimiento sobre la pandemia de
COVID-19 en Jalisco y los resultados sobre la evaluacion
y el desempefio de las autoridades ante la emergencia
sanitariadentro de las primeras semanas de suimpacto
en México y el estado de Jalisco. Este estudio se realizé
en marzo del 2020. El segundo estudio es un seguimiento
de la crisis sanitaria desencadenada por la pandemia
de coronavirus. La encuesta se realizd en octubre de
2020. El tercer estudio se realizd en septiembre del
202], éste presenta los resultados sobre el proceso de
vacunacion en Jalisco. El cuarto estudio, corresponde
al Bienestar Subjetivo en el Area Metropolitana de
Guadalajara, realizado en febrero del 2022.

Finalmente, el quinto estudio expone los resultados de
la encuesta universitaria sobre menstruacién realizada
en mayo del 2023, correspondiente a la campaha

“Fluye con seguridad”. Esta encuesta fue realizada por
el CEED, la Federacion Estudiantil Universitaria (FEU) y
el Centro de Estudios de Género de la Universidad de
Guadalgjara.

En la primera encuesta se reconoce a la pandemia de
COVID-19 como el segundo problema mds importante
que enfrentdé México en el afno 2020 después de la
economia. En esta encuesta también se dan a conocer
las nociones acerca de la definicidon de la enfermedad,
el conocimiento sobre las diversas formas de contagio,
los sintomas, las formas de prevencién, el interés
sobre la enfermedad, las preferencias en cuanto a las
fuentes de informacién del virus y la confiabilidad de la
comunicacioén social sobre el virus SARS-CoV-2.

Respecto a la evaluaciéon del desempefo de las
autoridades frente a esta catdstrofe mundial, el usuario
encontrard las calificaciones que los ciudadanos le
otorgaron ala actuacién de los tres niveles de gobierno
del pais. Alli se evalué la responsabilidad, la prudencia,
la transparencia, lo oportunidad, la seriedad del tema,
entre otros indicadores. De esta manera, el estudio
es un instrumento que pone bajo lupa las decisiones
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emprendidas por las autoridades federales y estatales.
Por dltimo, alli se presenta el perfil demografico de los
encuestados.

En los resultados de la encuesta de vacunacidon se
encontrardn las marcas de las vacunas mds usadas,
el esquema de vacunacién, los rangos de fechas en
las que se suministraron las vacunas, el lugar en donde
la mayoria de los ciudadanos jaliscienses se vacung,
el motivo, el tipo de trdmite y el registro que se realizd
para la obtencidén de la dosis, la calidad en el servicio
de vacunacién y las fuentes de informacién sobre los
procesos de vacunacion.

Asimismo, en este estudio se encuentra el resultado de
la poblacién vacunada. Entre la poblacién no vacunada
interes6 preguntar las razones para no hacerlo, el
aspecto que aumentaria la disposicién a ser vacunado
y lo referente a los medios de informacién que como
consecuencia tendria una mejor y mayor concientizacion
sobre la prevencion de la transmision del virus.

Otro de los resultados desplegados en este estudio
responde a la viabilidad del regreso a clases y las
diversas estrategias contra la pandemia. Después de
un afo de contingencia sanitaria, este estudio también
reGne la calificacion y el porcentaje de aprobacion
del desemperio de las autoridades frente a la gestion
sanitaria, asi como la participacién de la Universidad
de Guadalagjara en esta crisis.

El estudio de Bienestar Subjetivo, cuya muestra se dirigid
a las mujeres y hombres de 18 afnos o mas residentes
del Area Metropolitana de Guadalajara (AMG), se

basdé en las dimensiones del Bienestar Subijetivo,
el Bienestar Psicoldgico, los aspectos afectivos del
Bienestar subjetivo y el “Estilo de vida”. De manera que,
se consideraron los planos heddénicos o placenteros y
eudaimodnicos o funcionales del bienestar.

Por la propia naturaleza del estudio, las escalas que se
utilizaron fueron: la escala de Bienestar Subjetivo (EBS-
20), la escala de Bienestar Psicolégico de Ryff, Aspecto
Afectivo del Bienestar Subjetivo y la escala conocida
como “FANTASTIC".

En esta encuesta, especificamente los resultados
obtenidos se presentaron a través de estadisticos,
descriptivos, frecuencias, porcentajes y resultados por
sexo y edad.

De la encuesta de Bienestar Subjetivo se destacd el
elemento de la satisfaccidn con la vida. El Bienestar
Psicolégico fue mds generoso al proporcionar mas
variables, pues presenta los resultados de elementos
como la autoaceptacion, las relaciones positivas, la
autonomia, el dominio del entorno, el crecimiento
personal y el propdsito en la vida. La tercera dimension
se conforma de elementos emocionales como la
alegria, la ansiedad el amor, entre otros. Si bien las
emociones positivas son predominantes en cada sexo,
las mujeres perciben con mayor frecuencia e intensidad
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tanto las emociones positivas como negativas. Otro
aspecto para destacar es que las emociones positivas
responden a la escolaridad, rompiendo con la creencia
generadlizada de que los aspectos econdmicos se
traducen en emociones positivas.

En cuanto al estilo de vida, se presentan elementos
sociales, entre éstos la familia y los amigos; los
culturales compuestos por la actividad fisica y
recreativa; los nutricionales como los hdébitos de
consumo de azucares, alcohol o tabaco; los personales
asociados con la ansiedad y la depresidn, y finalmente
los profesionales como el Gmbito laboral.

La dltima encuesta tiene como universo de estudio a
las mujeres y personas menstruantes que estudian
en la Universidad de Guadalajara. En la encuesta
se exploran los aspectos fisioldgicos en torno a la
menstruacién como la edad en la que se comenzd a
menstruar, la duracion del ciclo menstrual, los sintomas
mas frecuentes, los padecimientos, las medidas mdas
utilizadas para aliviar el sintoma y/o las molestias,
entre otros aspectos.

Un subtema de esta encuesta fue sobre las visitas
ginecolbgicas. Alli se cuestiona sobre la edad de este
primer encuentro, los motivos que han propiciado una
visita o la ausencia de éstas, los elementos que suplen
una consulta ginecolégica, las caracteristicas que
deberia tener la atencidn de una consultag, los motivos
por los que se acude a los especialistas en esta materia
y las experiencias mds frecuentes de esta visita.

Las preguntas que se desarrollan en este apartado
también abordan el nivel de conocimiento que se tiene

sobre la menstruacién y los medios por los cuales se
accede a este conocimiento.

Otra drea de interés dentro de este estudio es
la sexualidad. Es importante mencionar que el
conocimiento de la sexualidad y de la menstruacion
tiene una alta relacién con el conocimiento que se tiene
sobre los métodos anticonceptivos. En este apartado
también se encontrard informacién pormenorizada
sobre las infecciones de transmisiébn sexual, los
métodos de prevencién de estas infecciones y las del
embarazo, las pruebas que se prefieren para realizarse
estudios ginecoldgicos y los motivos por los cuales las
mujeres y personas menstruantes no se realizan las
pruebas correspondientes.

Una secciéon adicional de este cuestionario es sobre la
infraestructura y los servicios de salud, destacando las
condiciones del equipamiento de los sanitarios en los
espacios escolares y el entorno del hogar.

Otro apartado de esta encuesta es sobre los métodos
de gestion menstrual como los productos que se
utilizan, quién los compra, la cantidad de uso, etc.
La gestibn menstrual guarda una estrecha relacion
con el tema de la pobreza menstrual como la falta
de recursos econdmicos para comprar productos
de higiene personal. El dltimo apartado trata de los
aspectos socioculturales. Las preguntas realizadas
en esta dimensién abordan los saberes comunes, lo
que se siente, las experiencias y vivencias en torno a la
menstruacion.

Finalmente, estos estudios son el fruto de los esfuerzos
de la Unidad de Estudios de Opinidn, Actitudes y Valores
y del CEED por generar informacién cuantificable,

Q SALUD | 2019-2023

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO




medible y representativa con alto grado de cientificidad
y rigor metodolégico ya que, detrds de la creacion
de estos estudios, estd el trabajo de especialistas,
expertos y profesionales pertenecientes a los campos
y @reas de la Comunicacién, el Mercado y las Ciencias
Sociales.

Asimismo, cada estudio ha tenido la supervisién in situ
y la validacién del 100% y ha sido corroborada por el
equipo en trabajo de gabinete. Por estas razones, los
resultados aqui vertidos poseen el 95% de confiabilidad
(Estudios de Opinién, Actitudes y Valores | Centro de
Estudios Estratégicos Para el Desarrollo, s. f).
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1.1VITRINA METODOLOGICA




1.1 Vitrina metodoloégica

Universo de estudio:

Poblacion mayor de 18 afios que radica en el Estado
de Jalisco y que en su domicilio cuenta con servicio
telefonico.

Técnica de muestreo:

Muestreo Aleatorio Estratificado.

Tamaino de muestra:

400 casos.

Puntos muestrales:

28 municipios (ciudades o localidades).

Confiabilidad estadistica:

95%

Grado de error estadistico:

+/- 4.8%

Técnica de levantamiento de campo:

Entrevista telefénica.

Instrumento de recoleccion de datos:

Cuestionario estructurado con 20 preguntas.

Tasa de rechazo a contestar la encuesta:

52.4%

Fecha de aplicacion:

Del 18 al 20 de marzo de 2020.
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1.2 NIVEL DE CONOCIMIENTO

Y FUENTES DE INFORMACION




rllllUIpdlea pl uviIeilid> que CclIeiiltd WieaAIvVL
Ciudadania del Estado de Jalisco

Primera Segunda Tercera Sumatoria de
Problema . . . s .
mencién mencion mencién menciones
Economia 21.5% 22.4% 15.0% 58.9%
El coronavirus (COVID-19) 29.7% 5.6% 4.6% 39.9%

El sistema de salud
(cobertura, calidad en la prestacién del servicio, 5.1% 18.3% 12.8% 36.2%
instalaciones, medicamentos)

Inseguridad 13.6% 8.5% 11.2% 33.3%
La educacién

(la falta de escuelas, la calidad de los servicios 1.9% 4.0% 6.6% 12.5%
educativos)

El desempleo 2.2% 4.9% 5.0% 12.2%

La forma de gobierno 4.0% 1.3% 6.4% 11.7%

La pobreza 4.4% 3.8% 2.6% 10.8%

Los homlc?ldlos dolosos (intencional), s_ecue;tros, 1.7% 6.2% 2.5% 10.5%

extorsiones, fraudes o robos con violencia
La corrupcién 3.2% 21% 3.7% 8.9%
| PREGUNTAABIERTA ! Cuadro 1 de 3
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rllllUIpdlea pl uviIeilid> que CclIeiiltd WieaAIvVL
Ciudadania del Estado de Jalisco

Primera Segunda Tercera Sumatoria de
Problema o . o " .
mencion mencion mencion menciones

Delincuencia 5.1% 2.8% 0.8% 8.7%

Crimen organizado y narcotrafico 2.5% 4.1% 1.5% 8.2%
Falta de sensibilidad social 3.5% 2.0% 5.6%

La impunidad 1.0% 2.7% 1.4% 5.2%

La desaparicion de personas 0.5% 1.2% 3.1% 4.8%

Los feminicidios

0, 0, 0,
(violencia contra las mujeres) e e el
Los bajos salarios 0.5% 0.6% 3.0% 4.1%
Falta de medidas de prevencion 2.3% 1.3% 3.7%

Infraestructura vial, urbana y obra publica
(calles y banquetas en mal estado, falta de 1.8% 0.7% 2.5%
ciclovias, puentes peatonales, efc.)
La falta de servicios publicos

(alumbrado publico, recoleccion de basura, agua 0.6% 0.9% 0.9% 2.4%
potable y drenaje)
: PREGUNTA ABIERTA | Cuadro 2 de 3
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Principales problemas que enfrenta México
Ciudadania del Estado de Jalisco

Primera Segunda Tercera Sumatoria de
Problema <. o - .
mencion mencion mencion menciones

Falta de conciencia social 2.4% 2.4%

= a“megz%:;g‘:j EEEEs 1.2% 0.3% 1.5%
Pandillerismo, vandalismo y drogadiccion 0.2% 1.3% 1.5%
Contaminacion ambiental 1.4% 1.4%
Inmigracion 1.0% 1.0%

Los robos sin violencia, rinas, amenazas, dano a la
propiedad ajena u homicidios culposos 0.2% 0.2%
(no intencional)

EI 0.7% no realizé ninguna mencion. Cuadro 3 de 3

El 1.1% no realiz6 una segunda mencioén.
El 6.1% no realizé una tercera mencion.
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Palabras que relaciona con el coronavirus o el COVID-19
Ciudadania del Estado de Jalisco

Palabra Primera Segunda Tercera Sumatoria de
mencioén mencion mencion menciones

Enfermedad 19.5% 6.6% 3.5% 29.5% 1
Panico o miedo 11.0% 5.9% 7.9% 24.9%
Tos o gripa 11.3% 7.7% 5.0% 23.9%
Pandemia 7.4% 8.8% 4.8% 21.0%
Fiebre 6.5% 9.3% 2.7% 18.5%
Cuarentena 3.3% 5.3% 8.8% 17.4%
Prevencion 2.2% 3.9% 11.0% 17.1%
Propagacion de virus o contagio 6.1% 5.6% 4.4% 16.0%
Mortalidad o muerte 4.0% 6.5% 4.2% 14.8%
Medidas sanitarias 5.7% 6.4% 1.4% 13.5%
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Palabras que relaciona con el coronavirus o el COVID-19

Ciudadania del Estado de Jalisco

Palabra Primera Segunda Tercera Sumatoria de
mencioén mencion mencioén menciones

Virus 6.6%

Desabasto de insumos médicos 0.5%
Impacto econémico 2.4%
Inconciencia 1.6%

Dificultad para respirar 2.0%
Diarrea 0.6%
Incertidumbre 0.9%

China 2.1%

Riesgo 1.6%

Epidemia 2.3%

4.9%

4.5%

3.4%

3.7%

1.6%

2.7%

4.0%

1.1%

0.7%

0.6%

1.8%

6.6%

4.8%

4.4%

5.8%

3.9%

1.8%

2.4%

1.8%

0.5%

13.3% l
11.6%
10.5%
9.7%

9.3%

7.2%
6.7%
5.5%
4.1%

3.4%
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Palabras que relaciona con el coronavirus o el COVID-19
Ciudadania del Estado de Jalisco

Palabra Primera Segunda Tercera Sumatoria de
mencion mencioén mencion menciones

Estrategia del gobierno 1.8% 0.6% 2.4%
Restricciones sociales 0.7% 1.3% 1.9%
Adultos mayores 0.6% 0.9% 0.3% 1.9%
Salud 1.3% 0.2% 1.5%

Dolor muscular 0.6% 0.5% 1.1%
Bacteria 0.3% 0.3% 0.6%

El 0.6% no realiz6 ninguna mencién.
El 2.5% no realiz6 una segunda mencioén.
El 9.4% no realizé una tercera mencion.

Cuadro 3 de 3
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¢ Sabe qué es el coronavirus o el COVID-19?
Ciudadania del Estado de Jalisco

* Es una enfermedad viral
que causa infecciones
respiratorias, que puede ir
desde un resfriado comun
hasta enfermedades mas
graves que pueden causar
la muerte. Tanto el nuevo
virus como la enfermedad
eran desconocidos antes
de diciembre del afno
pasado, cuando estallo el
brote en China.

8.2%

Si, mencion6 dos o mas datos Si, dio otra definicion No
de la definicién oficial *
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Del 8.2% que menciono otra definicion del coronavirus o el COVID-19
Ciudadania del Estado de Jalisco

Definicion Porcentaje
VIRUS 3.4
GRIPA FUERTE 0.7
MUTACION DEL SARS / GEN / VIRUS 0.7
BACTERIA 0.6
GRIPA 0.3
PROBLEMA PULMONAR 0.3
ENFERMEDAD 0.3
BACTERIA DE MURCIELAGO 0.3
ES UN ARMA BIOLOGICA PARA DESHACERSE DE LA GENTE MAYOR 0.3
NEUMONIA 0.2
VIRUS COMO GRIPE COMBINADO CON VHI 0.2
PROBLEMA DE SALUD 0.2
El resto de menciones en lo individual no suma mas del 0.1%. : PREGUNTA ABIERTA |
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¢éConoce las formas de contagio del coronavirus o el COVID-19?
Ciudadania del Estado de Jalisco

De una persona infectada a Al tocar un objeto o superficie Otro
otras a través de gotas de contaminada con el virus y
saliva expulsadas al toser o luego tocarse la boca, nariz 'y
estornudar ojos

Otro: “viajando a otros paises donde hay enfermos (2.1%), “via aérea / aire” (2.0%), “falta de higiene” (2.0%), el resto
de menciones en lo individual no suma mas del 2.0%.
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¢ Cuales son algunos de los sintomas del coronavirus o el COVID-19?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Fiebre 84.1% 15.9%

Tos 70.4% 1 29.6%

Dolor de cabeza 43.6% 56.4%
Dificultad para respirar 41.8% 58.2%
Dolor de garganta 39.8% 60.2%
Escurrimiento nasal 24.5% 75.5%
Dolor muscular 19.7% 80.3%
Dolor de articulaciones 14.5% 85.5%
Otro 5.9% 94.1%

El 2.9% menciond “no sé”.
Otro: “fatiga” (1.8%), “diarrea o dolor de estémago” (0.7%), el resto de menciones en lo
individual no suma mas del 0.7%.
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¢ Cuales son las medidas de prevencion o indicaciones que debemos tomar para evitar la

propagacion del virus o enfermarnos del coronavirus (COVID-19)?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Sila No la
conoce conoce

Indicacién

Lavarse frecuentemente y de manera correcta las manos
Evitar saludar de beso

Limpiar y desinfectar superficies y objetos de uso comun en
casa, areas de trabajo y en vehiculo

Evitar dar abrazos

Mantener una distancia minima de un metro y medio entre las
personas

Estornudar o toser de etiqueta (cubrirse la boca y nariz con un
pafiuelo desechable o con el angulo interno del brazo)

Quedarse en casa cuando se tienen enfermedades
respiratorias
Evitar en lo posible el contacto con personas que tengan
enfermedades respiratorias
Utilizar gel antibacterial

Acudir al médico si se presentan alguno de los sintomas
(fiebre, dolor de cabeza, dolor de garganta, escurrimiento
nasal, etc.)

Nn tacaree la cara fnn lac manns

99.5%
94.5%

90.2%

90.1%

88.7%

88.6%

88.2%

88.0%

87.9%

82.1%

74 A%

0.5%
5.5%

9.8%

9.9%

11.3%

11.4%

11.8%

12.0%

12.1%

17.9%

28 R%

¢ Qué tan frecuente la esta poniendo en
practica?

porcentaje que menciono “si la conoce”

veces

84.1%
62.8%

71.5%

63.3%

47.8%

77.0%

66.4%

65.3%

45.2%

57.4%

42 R%

15.1% 0.2%
21.7% 10.1%
17.6% 1.0%
21.0% 5.8%
38.1% 2.8%
10.3% 1.3%
20.1% 1.7%
21.4% 1.3%
34.4% 8.3%
20.4% 4.3%
2R 9% 4 9%
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¢ Qué tan interesado esta en mantenerse informado respecto a la

propagacion del coronavirus o el COVID-19 en el pais?
Ciudadania del Estado de Jalisco

8.9 1 1.2
2 0.4
4.7% bajo
3 0.8 nivel de
interés
4 0.6
5 1.7
6 3.1
7 3.2
94.8% alto
8 15.9 nivel de
interés
9 15.7
10 56.9

El 0.4% no contesto.

Se utilizé una escala del 1 al 10, donde 1 es “nada interesado” y 10 “muy interesado”

CENTRO DE ESTUDIOS
‘ 0 ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO SALUD | 2019-2023 e



¢ Cual es su principal fuente de informacion para mantenerse al

tanto respecto al coronavirus o el COVID-19?
Ciudadania del Estado de Jalisco

1.5% 1.0% 0.9% o
- ° 3.1% — V4 A A

Television Redes Familiares, Consultando Radio Periédico Aplicacion Avisos o Otra Revista

sociales amigos o paginas webs impreso o en movil alertas de impresa o en
(Facebook, conocidos oficiales o de version digital noticias en su version digital

Twitter, (platica gobierno teléfono o

YouTube) personal, por dispositivo

WhatsApp, electronico

llamada,
email)

CENTRO DE ESTUDIOS
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¢ Cuanta confianza les tiene a las siguientes fuentes de informacién respecto a esta enfermedad?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Fuente de informacion Mucho Algo LOEDY N,°
contesto
Cientificos, académicos e investigadores 60.3% 1 24.4% 6.1% 8.2% 1.0%
Paginas webs oficiales o de gobierno o o o o o
(ejemplo: OMS, Gobierno de Jalisco, SSJ, etc.) G P il 170 ol
Television 32.9% 37.4% 22.6% 6.8% 0.3%
Familiares, amigos o conocidos 32.3% 31.6% 24.8% 11.2% 0.1%
Radio o o o o o
(reporteros, periodistas, lideres de opinién o conductores de Radio ) 24.1% 34.8% 17.9% 18.7% 4.5%
Periddico A 9 A A 9
(reporteros, analistas, lideres de opinion o columnistas de periédicos) AU 257 lRg e 7%
Redes sociales (Facebook, Twitter, YouTube) 17.8% 35.5% 20.4% 22.7% 3.6%
Sacerdotes, cur(;(sjérrgglrs;/rigiogigstmtas iglesias 17.6% 26.2% 24.6% 20.6% 21%
Gobernantes y politicos 13.8% 32.4% 20.2% 32.5% 1.1%
Revista 12.6% 19.0% 20.7% 40.3% 7.4%

(reporteros, analistas, lideres de opinion o columnistas de revistas)
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1.3 ACCIONES GUBERNAMENTALES

Y SOCIALES




¢ Qué tan de acuerdo esta con las siguientes medidas para controlar la propagacion del coronavirus

(COVID-19) y disminuir el numero de infectados?
Ciudadania del Estado de Jalisco

: Muy de De Poco de Nada de No sé / No
Medida o
acuerdo acuerdo acuerdo acuerdo contesto
Suspensioén de clases presenciales en todos los niveles educativos 53.7% 37.7% 6.2% 2.2% 0.3%
Cancelacion de eventos masivos 57.8% 33.1% 6.4% 239 0.5%

(conciertos, torneos deportivos, eventos culturales, recreativos, festivales, etc.)

Cierre de lugares donde se concentran muchas personas
(bares centros nocturnos, antros, cantinas, casinos, lugares de esparcimiento, 51.9% 38.4% 7.8% 1.5% 0.5%
parques publicos y cementerios)
Cierre de lugares donde se concentran personas
(restaurantes, cafeterias, bancos, gimnasios, centros comerciales, tianguis, cines y 38.4% 40.3% 17.5% 3.3% 0.5%
comercios en general)

Prohibir reuniones sociales, festejos particulares, velorios, etc... 36.8% 34.1% 22.4% 6.4% 0.3%
Limitar la §allda de pers.onas alavia pqt?llca y permltlrla solo para la cpmpra 34.8% 42.2% 15.0% 77% 0.3%
de alimentos, medicamento, atencion médica o alguna emergencia
Cerrar los aeropuertos, terrwwflrr;iltis":sedauel:tgz;ses, puertos maritimos y las 37.29% 35.9% 19.3% 739 0.4%
Cierre de las oficinas dzgcots;iT;igO;iependenmas publicas 29.9% 35.5% 17.7% 14.2% 2.7%
Cierre de empresas, industria, talleres, negocios de bienes y prestacion de
servicios 18.7% 31.5% 34.5% 14.5% 0.8%

lmmnbav mwissmala)
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Nivel de acuerdo agrupado: ¢ Qué tan de acuerdo esta con las siguientes medidas para controlar la

propagacion del coronavirus (COVID-19) y disminuir el niumero de infectados?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Medida Alto Bajo
nivel de acuerdo nivel de desacuerdo
Suspensioén de clases presenciales en todos los niveles educativos 91.4% 8.3%
Cancelacioén de eventos masivos 90.99% 8.6%
(conciertos, torneos deportivos, eventos culturales, recreativos, festivales, etc.) e =
Cierre de lugares donde se concentran muchas personas
(bares centros nocturnos, antros, cantinas, casinos, lugares de esparcimiento, parques publicos y 90.3% 9.2%
cementerios)
Cierre de lugares donde se concentran personas
, ; ) ) ; Y . 78.7% 20.8%
(restaurantes, cafeterias, bancos, gimnasios, centros comerciales, tianguis, cines y comercios en general)
Limitar la salida de personas a la via publica y permitirla solo para la compra de alimentos, medicamento, 77.0% 22 79
atencion médica o alguna emergencia e e
Cerrar los aeropuertos, terminales de autobuses, puertos maritimos y las fronteras del pais 73.1% 26.5%
Prohibir reuniones sociales, festejos particulares, velorios, etc 70.9% 28.8%
Cierre de las oficinas de goblerrlmo y dependencias publicas 65.4% 31.9%
(sector publico)
Cierre de empresas, industria, talleres, negocios de bienes y prestacion de servicios 50.2% 49.0%

(sector privado)

La categoria de “alto nivel de acuerdo” agrupa las respuestas “muy de acuerdo” y “de acuerdo”, y la categoria de “bajo nivel de desacuerdo” agrupa
las respuestas de “poco de acuerdo” y “nada de acuerdo”.
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¢ Qué tan dispuesto esta en tomar las siguientes medidas?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Muy Poco Nada No

Medida No sé

Dispuesto ;s puesto dispuesto contesté

dispuesto

. Aislarse en casa 527%  352%  9.5% 2.3% 0.0% 0.3%
(no salir a la calle y hacerlo solo para lo indispensable)

Llamar a las lineas de atencién del Sistema de Atencion Médica de
Urgencias (SAMU)de la Secretaria de Salud Jalisco (SSJ) para recibir

L - : . 50.1% 42.0% 5.4% 2.0% 0.3% 0.3%
asesoria, indicaciones o el procedimiento a seguir durante la emergencia del
coronavirus en caso de presentar algunos de los sintomas
Acudir a los centros de sa!ud o clinicas por iniciativa prop.|a, cgando se 41.3% 40.3% 111% 6.7% 0.4% 0.3%
presenten algunos sintomas de enfermedades respiratorias
Modificar su rutina o forma de vida durante la emergencia de coronavirus 48.2% 40.9% 9.4% 0.8% 0.4% 0.3%

(habitos de consumo, entretenimiento, higiene, socializacién, etc.)

Comprar mas alimentos enlatados, pastas, agua de garrafon, articulos de
limpieza. (cloro, papel higiénico, jabén, etc), medicamentos para tener llena la 19.9% 17.8% 27.9% 34.1% 0.3%
despensa (compras de panico)
Tomar medicamentos antes de acudir a un doctor en caso de presentar
algunos sintomas como: fiebre, tqs, d|f|<.:ultad para respirar, dolor de cabeza, 11.6% 15.9% 16.5% 55.6% 0.1% 0.3%
muscular, de articulaciones o de garganta
(auto medicarse)

Dejar de organizar o asistir a reuniones sociales, festejos particulares, etc... 39.1% 40.1% 10.4% 10.2% 0.3%

Dejar de asistir a misa, servicios o eventos religiosos 46.9% 37.0% 8.6% 6.8% 0.3% 0.5%
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Nivel de disposicién agrupado: ¢ Qué tan dispuesto esta en tomar las siguientes medidas?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Alto Bajo

Medida : . . . : : ..
nivel de disposicion nivel de disposicion

Llamar a las lineas de atencién del Sistema de Atencién Médica de Urgencias (SAMU) de la Secretaria

0, 0,
de Salud Jalisco 92.0% 74%
Modificar su rutina o forma de vida durante la emergencia de coronavirus o o
o . . o 89.1% 10.2%
(habitos de consumo, entretenimiento, higiene, socializacion, etc.)
_ Aislarse en casa o 87.9% 11.9%
(no salir a la calle y hacerlo solo para lo indispensable)
Dejar de asistir a misa, servicios o eventos religiosos 83.9% 15.4%
Acudir a los centros de salud o clinicas por iniciativa propia, cuando se presenten algunos sintomas de
. : 81.6% 17.8%
enfermedades respiratorias
Dejar de organizar o asistir a reuniones sociales, festejos particulares, etc 79.1% 20.6%
Comprar mas alimentos enlatados, pastas, agua de garrafén, articulos de limpieza (cloro, papel o o
Lo : - 37.7% 62.0%
higiénico, jabon, etc.), medicamentos para tener llena la despensa (compras de panico)
Tomar medicamentos antes de acudir a un doctor en caso de presentar algunos sintomas como: fiebre, 27 5% 72.2%

tos, dificultad para respirar, dolor de cabeza, muscular, de articulaciones o de garganta (auto medicarse)

La categoria de “alto nivel de disposicion” agrupa las respuestas “muy dispuesto” y “dispuesto”, y la categoria de “bajo nivel de disposicion” agrupa
las respuestas de “poco dispuesto” y “nada dispuesto”.
Se excluven las resniiestas “no sé / no contestd”
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1.4 EXPECTATIVAS ANTELAS AMENAZAS

DELA PANDEMIA DECOVID-19




¢ Qué tan preparados considera que estamos en México para...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Muy Poco Nada

Escenario preparados Preparados preparados preparados No sé No contest6
Evitar miles de contagios de coronavirus 4.3% 15.7% 39.3% 38.8% 1.2% 0.5%
Evitar cientos de muertes por coronavirus 4.3% 19.7% 39.7% 34.5% 1.4% 0.5%
Enfrentar esta emergencia sanitaria 2.7% 19.4% 41.0% 35.5% 0.9% 0.5%
Enfrentar una posible recesién econémica 1.5% 10.8% 31.1% 55.0% 1.2% 0.5%

SALUD | 2019-2023

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO




Nivel de preparacién agrupado: { Qué tan preparados considera que estamos en México para...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Alto Bajo
Escenario nivel de nivel de
preparacion preparacion
Evitar cientos de muertes por coronavirus 23.9% 74.2%
Enfrentar esta emergencia sanitaria 22.1% 76.5%
Evitar miles de contagios de coronavirus 20.1% 78.2%
Enfrentar una posible recesion econdémica 12.2% 86.1%

La categoria de “alto nivel de preparacion” agrupa las respuestas “muy preparados”y “preparados’, y la categoria de
“bajo nivel de preparacién” agrupa las respuestas de “poco preparados”y “nada preparados”.

Se excluyen las respuestas “no sé / no contesto”.
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Nivel de acuerdo con las siguientes afirmaciones...
Ciudadania del Estado de Jalisco

Muy de De Poco de Nada de . No
No sé .
acuerdo acuerdo acuerdo acuerdo contesto

Afirmacion
En Jalisco, contamos con suficientes hospitales, sanatorios,
laboratorios y clinicas, publicas y privadas, para la atencién de 8.9% 22.3% 30.3% 36.3% 1.7% 0.5%
las personas que se contagien de coronavirus

En Jalisco, se cuenta con el suficiente personal médico,
enfermeras y laboratoristas para la atencién de las personas que 7.6% 24.4% 34.7% 31.2% 1.3% 0.8%
se contagien de coronavirus

En Jalisco, se cuenta con la cantidad suficiente de tests para
diagnosticar el coronavirus, asi como con el medicamento

- - : 3.7% 17.7% 32.3% 39.6% 5.9% 0.8%
suficiente para la atencion de las personas que se contagien de
coronavirus
Jalisco se encuentra preparado para sortear la emergencia 4.1% 24 5% 31.0% 36.4% 3.5% 0.5%

sanitaria del coronavirus
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Nivel de acuerdo agrupado: en relacidén a las siguientes afirmaciones....
Ciudadania del Estado de Jalisco

Alto nivel de Bajo nivel de

Afirmacion
acuerdo acuerdo

En Jalisco, se cuenta con el suficiente personal medico, enfermeras y laboratoristas

- . : 32.0% 65.9%

para la atencién de las personas que se contagien de coronavirus
En Jalisco, contamos con suficientes hospitales, sanatorios, laboratorios y clinicas, 31.29 66.6%
publicas y privadas, para la atencion de las personas que se contagien de coronavirus e o
Jalisco se encuentra preparado para sortear la emergencia sanitaria del coronavirus 28.6% 67.4%

En Jalisco, se cuenta con la cantidad suficiente de tests para diagnosticar el
coronavirus, asi como con el medicamento suficiente para la atencién de las personas 21.4% 72.0%
que se contagien de coronavirus

La categoria de “alto nivel de preparacién” agrupa las respuestas “muy preparados”y “preparados’, y la categoria de
“bajo nivel de preparacion” agrupa las respuestas de “poco preparados”y “nada preparados”.

Se excluyen las respuestas “no sé/ no contestod”.
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En tu economia personal, ¢ qué tanto le afecta el surgimiento del

coronavirus o el COVID-19 y su propagacioén en nuestro pais?
Ciudadania del Estado de Jalisco

El 1.3% menciond “no sé”.
El 0.5% no contesto.
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Tipo de afectacion

(Del 79.5% que mencion6 “mucho” o “poco” en relacion a la afectacion en la economia personal)
Ciudadania del Estado de Jalisco

Afectacion en el ingreso Porcentaje Afectacion en el gasto Porcentaje
Soy trabajador independiente o por cuenta propia El aumento de los precios en los bienes y servicios
. ) : 15.8 : ol 20.2
(freelancer) y dejo de tener ingresos o de ganar dinero (inflacién)
Soy comerciante y dejo de vender 10.9 Por la escases de articulos que normalmente compro 5.0
N . . . Tengo deudas que sera complicado o imposible
Me van a reducir mi horario y con ello, mi salario 8.2 liquidar 1.9
T . Por cancelaciones a eventos o reservaciones, viajes,
Disminucién en mi ahorro personal 5.0 otc 0.5
Me pagan por obra realizada y no puedo trabajar 2.7 El 1.1% menciond “no sé”.

El 0.8% no contesto.

Trabajo por comision y no recibo bonos 14

Me van a despedir y voy a dejar de ganar dinero 1.3
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1.5 EVALUACION DEL

DESEMPENO DE AUTORIDADES




Calificacion otorgada al desempeno que han tenido las autoridades federales ante la presencia del

coronavirus (COVID-19) en el pais
Ciudadania del Estado de Jalisco

Baja Alta

Autoridad federal calificacion calificacion rellitlens e
(Agrupa del 1 al 5) (Agrupa del 6 al 10)

promedio

El gobierno federal 47.5% 52.5% 5.4

El Presidente de México
(ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR) 55.1% 44.9% ol

El Secretario de Salud
(DR. JORGE ALCOCER VARELA) 42.2% 57.8% 58

El Subsecretario de Prevencion y Promocion de la Salud
(DR. HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ) 42.1% 57.9% e

El Secretario de Educacion

(MTRO. ESTEBAN MOCTEZUMA BARRAGAN) 32.1% 67.9% 6.4
La Camara de Diputados 55.2% 44.8% 5.0
La Camara de Senadores 53.8% 46.2% 5.0

Se utilizb6 una escala del 1 al 10, donde 1 es la calificacion mas baja y 10 la mas alta.
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Calificacion otorgada al desempeiio que han tenido las autoridades estatales ante la presencia del

coronavirus (COVID-19) en Jalisco
Ciudadania del Estado de Jalisco

Baja Alta

Autoridad estatal calificacion calificacion AL

(Agrupa del 1 al 5) (Agrupa del 6 al 10)

promedio

El gobierno estatal 26.5% 73.5% 6.7

El Gobernador del Estado de Jalisco

(ENRIQUE ALFARO RAMIREZ) 26.2% (3.8% &

(DR, FERNANDO PETERSEN ARANGUREN 24.7% 75.3% 64
e de Etueacion de tataee,
La Camara de Diputados Local 35.0% 65.0% 5.9

El Presidente Municipal de su municipio 39.2% 60.8% 6.0

La Universidad de Guadalajara 14.4% 85.6% 7.8
e e
El Cardenal de la Arquidiécesis de Guadalajara 33.1% 66.9% 6.2

(JOSE FRANCISCO ROBLES ORTEGA)

Se utilizb6 una escala del 1 al 10, donde 1 es la calificacion mas baja y 10 la mas alta.
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Respecto a la epidemia del coronavirus o el COVID-19 en nuestro

pais, ¢ quién considera que ha sido mas...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Arrldrés Manuel Enrique'AIfaro Ninguno No contesté
Lopez Obrador Ramirez

Responsable 10.9% 49.9% 17.5% 13.6% 5.8% 2.3%
Prudente 10.5% 56.7% 11.2% 13.7% 5.6% 2.3%
Transparente 16.5% 49.0% 5.9% 18.9% 7.5% 2.3%
Oportuno 13.8% 54.1% 9.3% 12.8% 7.6% 2.3%
Serio 13.4% 56.3% 9.6% 11.6% 7.2% 2.0%
Acertado 15.0% 50.8% 10.1% 13.9% 7.8% 2.4%
Negligente 46.0% 17.0% 14.4% 11.2% 9.0% 2.5%
Mejor gobernante 15.9% 41.7% 11.5% 20.7% 7.7% 2.6%
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¢ Qué tanto aprueba o desaprueba las acciones del

Presidente Andrés Manuel Lépez Obrador, en relacién a...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Apruebo Apruebo Desapruebo Desapruebo No sé/No No contesto

mucho poco poco mucho contesto

Continuar con sus conferencias mafianeras 14.5% 20.8% 7.3% 44.3% 10.8% 2.3%
Continuar con sus giras y concentraciones masivas 8.0% 15.9% 15.4% 52.3% 6.1% 2.3%
Dar besos y abrazos a sus seguidores 6.2% 9.9% 7.9% 68.6% 5.2% 2.3%

Su postura respecto a la pandemia del coronavirus 10.7% 16.0% 13.8% 48.0% 9.2% 2.3%
Tomar las medidas preventivas adoptadas hasta hoy por el 13.1% 25.1% 11.4% 37.1% 10.9% 2.3%

gobierno federal

CENTRO DE ESTUDIOS
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Nivel de aprobacion agrupado: ¢ Qué tanto aprueba o desaprueba las

acciones del Presidente Andrés Manuel Lépez Obrador, en relacién a...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Alto nivel de Bajo nivel de

aprobacion aprobacion

Tomar las medidas preventivas adoptadas hasta hoy por el gobierno federal 38.3% 48.5%
Continuar con sus conferencias mananeras 35.3% 51.6%

Su postura respecto a la pandemia del coronavirus 26.7% 61.7%

Continuar con sus giras y concentraciones masivas 23.9% 67.7%

Dar besos y abrazos a sus seguidores 16.0% 76.5%

La categoria de “alto nivel de aprobacion” agrupa las respuestas “apruebo mucho” y “apruebo poco’, y la categoria de
“bajo nivel de aprobacién” agrupa las respuestas de “desapruebo poco” y “desapruebo mucho”.

Se excluyen las respuestas “no sé / no contesto”.
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¢ Qué tanto aprueba o desaprueba las acciones del Gobernador

de Jalisco Enrique Alfaro Ramirez, en relacién a...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Apruebo Apruebo Desapruebo Desapruebo

Accion
mucho poco poco mucho

Suspender sus giras y actos publicos 60.7% 24.2% 5.1% 2.2% 5.7% 21%
Suspender las clases presenciales de todos los niveles educativos 68.3% 18.3% 3.2% 3.4% 4.6% 2.1%
Aplazar o suspender los eventos masivos como: festivales, 65.0% 21.0% 4.8% 2.6% 4.49% 21%

conciertos, eventos deportivos, culturales, académicos y recreativos

Implementar medidas de higiene y control sanitario en los 66.8% 19.1% 4.2 1.9% 5.5% 2.4%
aeropuertos, centrales camioneras y puertos

SALUD | 2019-2023
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Nivel de aprobacion agrupado: { Qué tanto aprueba o desaprueba las acciones

del gobernador de Jalisco Enrique Alfaro Ramirez, en relacién a...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Alto nivel de Bajo nivel de

Accioén " s o
aprobacion aprobacion

Suspender sus giras y actos publicos 84.8% 7.4%

Suspender las clases presenciales de todos los niveles educativos 86.6% 6.6%

Aplazar o suspender los eventos masivos como: festivales, conciertos, eventos

. - . 86.0% 7.4%
deportivos, culturales, académicos y recreativos

Implementar medidas de higiene y control sanitario en los aeropuertos, centrales

. 86.0% 6.1%
camioneras y puertos

La categoria de “alto nivel de aprobacion” agrupa las respuestas “apruebo mucho” y “apruebo poco’, y la categoria de
“bajo nivel de aprobacion” agrupa las respuestas de “desapruebo poco” y “desapruebo mucho”.

Se excluyen las respuestas “no sé / no contesto”.

’ CENTRO DE ESTUDIOS
‘ 0 ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO SALUD | 2019-2023




¢ Cree que las decisiones que ha tomado... en relacién a la pandemia

del coronavirus o COVID-19, han sido correctas o equivocadas?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Accion Correctas Equivocadas No sé No contesto

El Prgsidente de Mg’axico
(ANDRES MANUEL LOPEZ 31.1% 56.4% 10.1% 2.4%
OBRADOR)

Gobernador del Estado de Jalisco

() 0, 0, 0,
(ENRIQUE ALFARO RAMIREZ) 17.6% 1.0% 8.9% 2:5%
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1.6 DATOS DEMOGRAFICOS: CIUDADANIA

DELESTADO DE JALISCO




Edad

Rangos de edad

18 a 22 afos
23 a 27 anos
28 a 32 afos
33 a 38 anos
39 a 43 afos
44 a 48 aros
49 a 53 afios
54 a 58 anos
59 a 63 arios
64 a 68 afos
69 a 73 anos

mas de 73 afos

8.0
4.9
8.9
10.6
8.5
6.5
11.3
6.7
10.1
7.9
7.8
7.2

El 1.4% no contesto.

Informacion del entrevistado
Ciudadania del Estado de Jalisco

Edad
promedio:

48 anos

Sexo

33.7%
Hombre

66.3%
Mujer

@ SALUD | 2019-2023
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Escolaridad
Ciudadania del Estado de Jalisco

Sin estudios
Preescolar
Primaria incompleta
Primaria completa
Secundaria incompleta
Secundaria completa
Preparatoria incompleta
Preparatoria completa
Licenciatura incompleta
Licenciatura completa

Posgrado

3.8
0.8
4.4
11.2
2.8
16.0
6.0
13.0
6.2
20.2

4.9

El 1.7% no contesto.

o
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Municipio de residencia
Ciudadania del Estado de Jalisco

BT T AT

GUADALAJARA 26.4 AUTLAN DE NAVARRO
ZAPOPAN 21.4 ATOTONILCO EL ALTO 1.1

SAN PEDRO TLAQUEPAQUE 9.8 LA BARCA 1.1
TLAJOMULCO DE ZUNIGA 7.1 PONCITLAN 0.8
TONALA 7.1 A o O 0.8

PUERTO VALLARTA 45 CHAPALA 0.8

EL SALTO 2.4 ENCARNACION DE DiAZ 0.8

LAGOS DE MORENO 2.4 JOCOTEPEC 0.8
TEPATITLAN DE MORELOS 2.4 TAMAZULA DE GORDIANO 0.8
ZAPOTLAN EL GRANDE 1.8 TEQUILA 0.5
OCOTLAN 1.6 TEOCALTICHE 0.5

AMECA 1.1 AYOTLAN 0.5

SAN JUAN DE LOS LAGOS 1.1 ATOYAC 0.3
ARANDAS 1.1 VILLA GUERRERO 0.3
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OCTUBRE, 2020.

ESTUDIO DE SEGUIMIENTO
SOBRE LA PANDEMIA DE
COVID-19EN JALISCO




2.1 VITRINA METODOLOGICA




Universo de estudio:
Poblacién de 18 afios 0 mas que radica en el Estado
de Jalisco y que en su domicilio cuenta con servicio
telefonico.
Técnica de muestreo: Muestreo Aleatorio Estratificado.
Tamaino de muestra: 418 casos.
Representatividad Estatal.
Puntos muestrales: 29 municipios (ciudades o localidades).
Confiabilidad estadistica: 95%
Grado de error estadistico: +/- 4.8%
Técnica de levantamiento de campo: Entrevista telefonica.
Instrumento de recoleccién de datos: Cuestionario estructurado con 40 preguntas.
Tasa de rechazo a contestar la encuesta: 47.3%.
Fecha de aplicacion: Del 2 al 4 de octubre de 2020.
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2.2 PROBLEMATICAY

FUENTES DEINFORMACION




Los tres principales problemas que enfrenta México
Ciudadania del Estado de Jalisco

Primera Segunda Tercera Sumatoria de
Problema . . <. .
mencion mencién mencién menciones
El desempleo 25.6% 20.9% 9.4% 56.0%
El coronavirus (COVID-19) 19.8% 15.4% 16.7% 51.9%
La pobreza 7.1% 13.4% 11.0% 31.5%

Los robos sin violencia, rifas, amenazas, dafo a la propiedad ajena u

0, 0, 0,
homicidios culposos (no intencional) (R ke 22 250
El crimen organizado y narcotrafico 7.4% 5.4% 3.7% 16.6%
La corrupcion 4.0% 3.8% 6.8% 14.5%
El sistema de salud 0 o 0
(Cobertura, calidad en la prestacion del servicio, instalaciones, medicamentos) 3.6% 3.9% 1% 14.5%
Los bajos salarios 1.5% 5.4% 6.7% 13.6%
Los homicidios dolosos (intencional), gecue§tros, extorsiones, fraudes o 4.6% 5.1% 3.6% 13.3%
robos con violencia
nalcaacl 1.4% 3.2% 4.0% 8.6%
(La falta de escuelas, la calidad de los servicios educativos) ’ ’ ’ 270
El pandillerismo, vandalismo y drogadiccion 2.1% 2.9% 1.6% 6.6%
Tabla 1 de 2
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Los tres principales problemas que enfrenta México
Ciudadania del Estado de Jalisco

Primera Segunda Tercera Sumatoria de

Problema . . s e . .
mencioén mencion mencion menciones

La impunidad 0.6% 21% 3.3% 6.0%

La desaparicion de personas 2.1% 1.7% 1.8% 5.6%

No poder trabajar por crisis de COVID-19 0.9% 1.4% 3.1% 5.5%

El aumento de los precios (inflacion) 1.7% 1.8% 1.8% 5.3%

Los feminicidios (violencia contra las mujeres) 0.4% 1.9% 1.8% 4.1%
La falta de servicios publicos o 0 o

(Alumbrado publico, recoleccioén de basura, agua potable y drenaje) 0.6% 0.6% 2.1% 3.3%
La falta de infraestructura vial, urbana y obra publica q a %

(Calles y banquetas en mal estado, falta de ciclovias, puentes peatonales, etc.) D520 B2 o e

El dengue 0.0% 0.3% 0.6% 0.9%

Otro* 5.6% 0.9% 3.4% 10.0%

No sé 0.5% 0.2% 3.1% 3.8%

No contesto 0.2% 0.5% 1.8% 2.5%

Tabla 2 de 2

* El 7.7% mencioné “La economia”.
El porcentaje restante del “otro” (3.3%) se conforma por respuestas que en lo individual no superan el 1.0% .
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Nivel de interés por mantenerse informado respecto a la propagacién del COVID-19 en
el pais
Ciudadania del Estado de Jalisco

Nivel de
Nivel de interés Porcentaje interés Porcentaje
agrupado
10 37.3 ——
9 13.4 : :
- Alto nivel de ;
8 22.2 >— i interés
i (6al10)
7 9.6 :
6 3.4 — 5 Promedio:
'r ..............
5 8.2 — : 8.2
4 0.6 : .
, Bajo nivel de ;
3 2.3 >_ i interés
i (1al5)
2 0.7 !
1
1 2.0 —_— :

Se utilizé una escala del 1 al 10, siendo 1 el nivel de interés mas bajo y 10 el nivel mas alto.

FI N 2% “Nn rontacti”
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Principal fuente de informacion que consulta para mantenerse al tanto respecto al COVID-19
Ciudadania del Estado de Jalisco

58.9%
22.3%
5.5%
4.1% 2.29% 2.9% 0.8% 3.2%
. (]

I — - ] e I
Familiares, Television Aplicacion mévil Redes sociales Consultando Periédico Revista impresa o Radio
amigos o paginas webs impreso o en en version digital
conocidos oficiales o de versioén digital

gobierno
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ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO

@ SALUD | 2019-2023



2.3 ELCOVID-19




Nivel de aislamiento con el que se identifica el entrevistado ante la pandemia de COVID-19
Ciudadania del Estado de Jalisco

Ningun nivel de aislamiento. No estoy aislado y sigo haciendo
mi vida normal sin seguir las medidas preventivas
2.6%

No salgo de la casa
7.6%

Salgo de la casa para
realizar mis actividades
cotidianas, pero
siguiendo las medidas

preventivas
25.6%

Salgo de la casa por
razones estrictamente
necesarias y siguiendo

las medidas
preventivas
64.2%

SALUD | 2019-2023
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Lugares visitados en la ultima semana
Ciudadania del Estado de Jalisco

Nivel de

contagio*
Alto Acudié a un hospital 12.5% 87.5%
Usé el transporte publico 34.4% 65.6%
Acudié a un banco 33.7% 66.3%
Utilizé un ascensor o elevador 10.7% 89.3%
Acudié a una escuela o centro de estudios 7.4% 92.6%
Acudi6 a un evento (social, deportivo, artistico) 8.3% 91.7%
Acudié al supermercado 65.3% 34.7%
Acudi6 a un restaurante 19.7% 80.3%
Acudié a un consultorio médico 21.8% 78.2%
Acudi6 a una farmacia 41.9% 58.1%
. Sali6 a la via publica 86.4% 13.6%
Bajo Utilizé vehiculos (propio o de transporte particular) 70.6% 29.4%

Se excluye el 7.6% que mencioné “No salgo de casa’.
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Nivel de frecuencia de medidas para evitar el contagio de COVID-19
Ciudadania del Estado de Jalisco

Nivel de frecuencia

Medida para evitar contagio de COVID-19 Algunas
Veces No contestoé

Usar cubrebocas cuando sale a la calle 96.7% 2.8% 0.2% 0.3%

Estornudar o toser de etiqueta (cubrirse la boca y nariz con

(1) o 0, 0,
un pafiuelo desechable o con el angulo interno del brazo) S A2 e U
Lavarse las manos constantemente (mas de lo normal) o 92.9% 6.4% 0.4% 0.3%
usar gel antibacterial
Mantener una distancia minima de un met'ro y medio entre 83.0% 15.3% 1.4% 0.3%
las personas (Sana distancia)
Evitar saludar de beso o mano y dar abrazos 80.6% 15.0% 4.1% 0.3%
Limpiar y desmfecicar superﬂmes_y objetos qe uso comun en 79.7% 18.5% 1.5% 0.3%
casa, areas de trabajo y en vehiculo

Evitar salir de ca(s(gup;a(\jr:t:c:,lvvf::atjs no necesarias 78.3% 19.7% 1.8% 0.3%

Evitar acy'dlr areuniones o Iggareg dqnde haya' 76.8% 19.4% 3.5% 0.3%
concentracion de personas (Distanciamiento social)

Evitar tocarse la cara con las manos 69.0% 27.6% 3.1% 0.3%
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Usted o las personas con las que vive, ¢ pertenecen a alguno de los

siguientes grupos de mayor riesgo de enfermarse gravemente por COVID-19?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Grupo de riesgo Porcentaje*
Edad avanzada 45.1
Hipertension 30.1
Diabetes 29.7
Obesidad 12.2
Enfermedades cardiacas 8.1
Enfermedades pulmonares 7.6
Sistema inmunitario debilitado 6.5
Mujeres embarazadas 3.0
Cancer 23
Enfermedad renal crénica 1.9
Ninguno 26.8

* El porcentaje excede al 100% porque los entrevistados
mencionaron mas de un grupo de riesgo.
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¢ Conoce personas cercanas a usted (familiares, amigos o conocidos) que...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

68.4% 68.6%
75.1%

uSj

No

Estén posiblemente infectadas Estén diagnosticadas con Han fallecido por COVID-19
de COVID-19 CoVvID-19
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Qué tan cercanas al entrevistado son las personas infectadas,

diagnosticadas o fallecidas
Ciudadania del Estado de Jalisco

Nivel de cercania Porcentaje

.y Vi i 2.4

Del 24.9% que menciono conocer personas POSIBLEMENTE INFECTADAS.., 0" enmicasa

Viven en otra casa 225

Viven en mi casa 21
Del 31.6% que menciono conocer personas DIAGNOSTICADAS...

Viven en otra casa 295

o Vivia en mi casa 0.7

Del 31.4% que menciond conocer personas FALLECIDAS...

Vivia en otra casa 30.7

CENTRO DE ESTUDIOS
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¢Usted cree haber estado infectado de COVID-19?

Ciudadania del Estado de Jalisco

No sé/No contesté
2.6%
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¢ Qué tanto le preocupa que usted o alguien de las personas con las que vive
pueda contagiarse de COVID-19?

Ciudadania del Estado de Jalisco

83.3%

10.7%

3.4% 0
- I —m’ 0.3%

Mucho Algo Poco Nada No sé/No contesto
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¢ Qué tanto le preocupa que usted o alguien de las personas con las que vive
pueda fallecer a causa del COVID-19?

Ciudadania del Estado de Jalisco

89.5%

3.5% 3.9% 3.1%
[ [ [
Mucho Algo Poco Nada
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¢En estos momentos a qué le tiene mas miedo?
Ciudadania del Estado de Jalisco

No sé/No contestd
2.1%

Que su economia se
vea afectada
24.7%

Contagiarse de
coronavirus
43.1%

Ser victima de un
delito
30.1%

e
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En estos momentos usted:
Ciudadania del Estado de Jalisco

No sé/No contesto
1.1%

Prefiere correr el
riesgo de enfermarse,
pero tratar de retomar
algunos aspectos de

su cotidianidad
32.9%

Prefiere seguir
tolerando el
aislamiento con tal de
no correr riesgos
65.9%
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Usted cree que el coronavirus:
Ciudadania del Estado de Jalisco

60.7%

Es una enfermedad Es una enfermedad Es una enfermedad Es una enfermedad No sé/No contesto
grave que solo es grave para  que no es grave que no existe
personas vulnerables
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En estos momentos usted:
Ciudadania del Estado de Jalisco

No sé/No contesté
3.5%

Prefiere no saber y Le gustaria hacerse la
seguir con su vida prueba para saber si
cotidiana tiene coronavirus

45.6% 51.0%

SALUD | 2019-2023
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Bajo qué circunstancia usted se realizaria la prueba para saber si tiene
COVID-19:

Ciudadania del Estado de Jalisco

39.7%

29.2%

Si presenta Si presenta Si convivié con  Siacudié a algun Bajo ninguna No sé/No contesto
sintomas intensos sintomas leves alguien positivoa lugar de riesgo  circunstancia me
COVID-19 haria la prueba
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¢En cuantos meses cree que termine la pandemia de COVID-19 en México?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Porcentaje
Entre 1y 3 meses 29
Entre 4 y 6 meses 15.6
Entre 7 y 9 meses 6.0
Entre 10 y 12 meses 5.5
Mas de un afo 18.9
Cuando se cuente con una vacuna 43.6
No sé/No contesto 7.5

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO




En las siguientes semanas, ¢ cree que el numero de contagios y muertes a causa

del COVID-19 en Jalisco van a aumentar, permanecer igual o disminuir?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Van a disminuir
19.6%

Van a aumentar
46.6%

Van a permanecer
igual
28.9%
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Debido a la pandemia de COVID-19, ; Que tanta afectacion negativa ha

sentido en el aspecto...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

I T e ey ey

Econdmico

Social

Familiar

Laboral

Emocional

Salud

57.6%

55.0%

52.2%

51.0%

47.9%

31.7%

23.8%

20.0%

20.9%

20.3%

24.8%

17.5%

10.3%

14.3%

14.9%

10.5%

14.7%

21.8%

7.9%

9.8%

11.5%

17.4%

12.1%

28.6%

0.5%

0.7%

0.5%

0.7%

0.5%

0.5%

o
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Nivel de acuerdo o desacuerdo con las siguientes medidas
Ciudadania del Estado de Jalisco

Muy de Poco de Nada de No sé/No
De acuerdo

Medida ,
acuerdo acuerdo acuerdo contesto

Regresar a clases presenciales en

. . 10.3% 18.2% 26.9% 40.8% 3.9%
todos los niveles educativos

Realizar eventos masivos
(Conciertos, torneos deportivos, eventos 4.5% 5.6% 18.7% 68.7% 2.5%
culturales, recreativos, festivales, etc.)

Apertura de lugares donde se
concentran personas
(Bares, centros nocturnos, antros, 4.5% 71% 19.4% 66.0% 3.0%
casinos, cines, teatros, auditorios,
centros comerciales y parques publicos)
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Nivel de acuerdo agrupado: nivel de acuerdo o desacuerdo con las siguientes

medidas
Ciudadania del Estado de Jalisco

H Alto nivel de

67.6% acuerdo

85.4% 87.4%

Bajo nivel de
acuerdo

28.5%

11.7% 10.1%

Regresar a clases presenciales Apertura de lugares donde se Realizar eventos masivos
en todos los niveles educativos concentran personas

La categoria de “alto nivel de acuerdo” agrupa las opciones de respuesta “muy de acuerdo” y “de acuerdo”, y la categoria de “bajo nivel de acuerdo”
agrupa las opciones de respuestas “poco de acuerdo” y “nada de acuerdo”.

Se excluye el “No sé / No contestd”.
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Usted, ¢ cuando considera que los siguientes lugares y proyectos deben reiniciar actividades

presenciales o con publico?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Cuando haya una disminucién del

A la brevedad con Cuando haya una vacuna

Recinto o proyecto numero de contagios y muertes en la

protocolos sanitarios entidad segura
Libreria "Carlos Fuentes" 24.2% 30.2% 39.6% 6.0%
Museo de las Artes MUSA 21.2% 31.3% 41.2% 6.2%
Feria Internacional del Libro (FIL) 20.3% 28.9% 45.3% 5.5%
Teatros pequerios como: 19.4% 32.1% 43.0% 5.5%
Blumenthal, Experimental y otros
Partidos df'eﬁgg;pﬁgger;itbm de los 19.4% 27.9% 46.7% 6.0%
C'NET'?gsa':s'gchﬁni')”e Foro 18.4% 33.0% 43.3% 5.4%
Teatro Diana 18.1% 31.5% 45.1% 5.2%
Conjunto de Artes Escénicas 18.1% 32.1% 43.9% 5.9%
Festival '”te(lr:r:gcc';‘;”a' de Cine 17.5% 31.3% 45.5% 5.7%
Auditorio Telmex 17.3% 32.2% 45.2% 5.2%
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2.4 REGRESO A CLASES

PRESENCIALES




¢ Considera que actualmente existen las condiciones en Jalisco para regresar a

clases presenciales...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

75.5%
61.9%
m Si existen condiciones
33.7% No existen condiciones
mNo sé
19.9%
4.6% 4.4%
Los nifios de preescolar y primaria Los jovenes de secundaria, preparatoria y
licenciatura

CENTRO DE ESTUDIOS
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¢ Cuales condiciones se deberian de cumplir para el regreso seguro de los nifios y jovenes a las

clases presenciales en Jalisco?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Indispensable que Que se cumpla No es necesario

Condicion
se cumpla preferentemente que se cumpla

Cuando todas las escuelas cuenten con

o o 78.8% 16.2% 2.2% 2.7%
protocolos sanitarios y los pongan en practica
Hasta que eli?;n::]o(:glgrov\élrlggg en Jalisco 71.0% 21.3% 4.4% 3.3%
Cuando exista una \;arca:ltjlzli?asegura, disponible y 70.7% 22 8% 3.4% 3.0%
Cuando haya_ una disminucion del nimero de 66.8% 24.9% 5.49% 2.9%
contagios y muertes en la entidad
Cuando los padres de familia y los estudiantes 58.4% 18.3% 19.8% 3.5%

asi lo decidan

CENTRO DE ESTUDIOS
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En caso de que hubiera clases presenciales, ¢ qué tan efectivas serian las siguientes medidas de

sanidad para disminuir el riesgo de contagio por COVID-19?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Obligatorio el uso del cubrebocas 83.7%

Filtro sanitario a la entrada de la escuela 80.8%

Receso de 15 minutos para higiene y

. . . 4 65.1%
desinfeccion, sin consumo de alimentos

Disminucién de los grupos al 50%
(Una semana asiste la mitad del grupo y la 57.5%
siguiente el resto)

Disminucién de la jornada escolar 44.0%

6.4%

8.3%

16.6%

18.9%

25.4%

3.2%

3.6%

7.4%

12.1%

13.3%

3.3%

3.9%

7.7%

8.4%

13.2%

3.3%

3.5%

3.2%

3.0%

4.1%

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO
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Usted considera que la Universidad de Guadalajara, deberia:
Ciudadania del Estado de Jalisco

No sé/No contestd
3.4%

Volver a clases
presenciales
14.6%

Mantener clases a
distancia
36.3%

Implementar un modelo de clases semi-presencial
con grupos reducidos alternando los dias de

asistencia y con los protocolos o medidas
sanitarias requeridas
45.7%

88 SALUD | 2019-2023
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¢ Qué tanto miedo le provoca que sus hijos regresen a la escuela de manera presencial?

Ciudadania del Estado de Jalisco

46.3%

25.8%

16.9%

5.7%
3.1%

Mucho Algo Poco Nada No tengo hijos

2.3%

No sé/No
contesto

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO
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2.5 IMPACTO ECONOMICO FAMILIAR A

CAUSA DELA PANDEMIADECOVID-19




Desde el inicio de la pandemia de COVID-19 en México, ¢ el ingreso

econdmico en su hogar ha disminuido o permanece igual?
Ciudadania del Estado de Jalisco

39.6%
32.2%
26.0%
1.6%
0.6%
— I
Ha disminuido mucho Ha disminuido poco Permanece igual Se ha incrementado  No sé/No contesto

o

RS

o

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO SALUD | 2019-2023 e



A causa de la pandemia, ¢ usted o alguna persona de su hogar perdio su

empleo o fuente de ingresos?
Ciudadania del Estado de Jalisco

No sé/No contesté
1.6%

CENTRO DE ESTUDIOS
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2.6 EVALUACION A LAS AUTORIDADES ANTE

LA EMERGENCIA SANITARIAPORCOVID-19




Calificacion otorgada al desempeiio que han tenido las siguientes autoridades federales

ante la presencia del coronavirus (COVID-19) en el pais
Ciudadania del Estado de Jalisco

Gl Calificacion
Autoridad federal

promedio
|+ |2 s ]afs 6|7 ] ]| ns

El gobierno federal 14.4% 23% 4.7% 58% 16.9% 98% 12.4% 19.2% 4.4% 54% 4.7% 5.6

El Presidente de México o o o 0 0 0 0 0 0 0 0
(ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR) 20.7% 3.3% 45% 5.0% 14.7% 109% 9.0% 152% 4.2% 7.0% 5.5% 5.2

El Subsecretario de Prevencion y PR
Promocion de la Salud 15.0% 3.0% 4.4% 4.0% 13.9% 89% 10.9% 187% 58% 85% 6.8% ( 5.8 N

(DR. HUGO LOPEZ-GATELL RAMIREZ) ~ ’

-~ -

—

Se utilizé una escala del 1 al 10, donde 1 es la minima calificacion y 10 la maxima.

CENTRO DE ESTUDIOS
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Calificacion otorgada al desempeiio que han tenido las siguientes autoridades estatales

ante la presencia del coronavirus (COVID-19) en Jalisco
Ciudadania del Estado de Jalisco

Calificacion e ‘s
_ Calificacion

Autoridad estatal

promedio
7

El gobierno estatal 57% 15% 20% 4.0% 13.5% 10.9% 16.7% 26.2% 14.7% 4.7% 6.7

El Gobernador del Estado de
Jalisco 79% 24% 26% 23% 119% 125% 13.6% 24.0% 18.2% 4.7% 6.6

(ENRIQUE ALFARO RAMIREZ)

El P’es'de;tjn':’(':‘i‘:i':'pa'desu 80% 16% 26% 39% 151% 12.7% 15.0% 21.0% 13.8% 6.4% 6.5

= =

”
La Universidad de Guadalajara 1.9% 0.5% 05% 12% 54% 51% 10.3% 27.6% 37.3% 102% ( 8.0 )

~ -

R

El Rector de la Universidad de
Guadalajara 24% 03% 12% 1.7% 6.1% 4.4% 10.6% 28.0% 31.6% 13.7% 7.9

(DR. RICARDO VILLANUEVA LOMELI)

Se utilizé una escala del 1 al 10, donde 1 es la minima calificacion y 10 la maxima.
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Respecto a la epidemia de COVID-19 en nuestro pais, ¢quién considera que ha sido mas...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Andrés Manuel Enrique Alfaro
ST T residentede. | (Gobormador de contasto
Meéxico) Jalisco)

Responsable 13.4% 47.9% 18.5% 14.5% 5.7%
Transparente 12.9% 43.0% 17.7% 20.1% 6.4%
Oportuno 12.6% 51.0% 16.1% 14.3% 6.1%
Serio 11.4% 52.1% 16.7% 13.7% 6.1%
Acertado 12.1% 47.3% 16.8% 18.0% 5.8%
Sensible y humano 15.1% 42.7% 18.4% 17.7% 6.1%
Congruente y constante 11.5% 47 1% 16.8% 18.8% 5.8%
Capaz 12.2% 46.4% 18.4% 16.9% 6.1%
Mejor gobernante 15.4% 42.4% 17.9% 18.1% 6.2%

CENTRO DE ESTUDIOS
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Respecto a la epidemia de COVID-19 en nuestro pais, ¢ quién considera que ha sido mas...?

Enrique Alfaro
Ramirez

Caracteristica

(Gobernador de
Jalisco)

Ricardo
Villanueva Lomeli
(Rector de la UdeG)

Ciudadania del Estado de Jalisco

No sé/No
contesto

Responsable
Transparente
Oportuno
Serio
Acertado
Sensible y humano
Congruente y constante

Capaz

14.2%

13.8%

17.5%

15.0%

14.5%

12.0%

12.9%

14.7%

24.7%

26.0%

23.3%

23.9%

25.9%

27.5%

24.0%

22.8%

39.5%

36.4%

37.8%

39.0%

37.2%

38.6%

40.5%

41.1%

7.6% 13.9%
10.2% 13.6%
8.1% 13.3%
8.6% 13.4%
8.9% 13.6%
8.5% 13.4%
8.9% 13.7%
7.8% 13.6%

CENTRO DE ESTUDIOS
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¢ Cree usted que las decisiones que ha
tomado el Presidente de México

(ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR)

en relacién a la pandemia de COVID-19

han sido correctas o equivocadas?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Correctas 33.3%
Equivocadas 56.8%
No sé/No contesto 9.9%

¢, Cree usted que las decisiones que ha
tomado el Gobernador del Estado de
Jalisco (ENRIQUE ALFARO RAMIREZ) en
relacion a la pandemia de COVID-19 han

sido correctas o equivocadas?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Correctas 68.1%
Equivocadas 25.3%
No sé/No contesto 6.6%

o CENTRO DE ESTUDIOS

ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO



¢ Qué tan creibles considera que son las cifras de personas contagiadas y fallecidas
por COVID-19 que ha proporcionado...?

Ciudadania del Estado de Jalisco

Autoridad M’UY Creibles Pc'>co Narlda No sé/ N’o
creibles creibles creibles contesté

El Presidente de México
(ANDRES MANUEL LOPEZ 3.7% 17.1% 45.2% 30.1% 3.9%
OBRADOR)

El Gobernador del Estado de
Jalisco 6.0% 35.7% 40.7% 12.9% 4.7%
(ENRIQUE ALFARO RAMiREZ)

CENTRO DE ESTUDIOS
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¢ Qué tanto cree o confia en las siguientes autoridades en torno a la pandemia de
COVID-19?

Ciudadania del Estado de Jalisco

Autoridad No se/N9
contesto

Gobierno de México 14.8% 29.7% 31.4% 19.2% 4.8%

Andrés Manuel Lopez Obrador

Presidente de México 14.1% 22.0% 30.9% 28.3% 4.8%

Gobierno del Estado de Jalisco 17.9% 41.6% 28.0% 7.7% 4.8%
Gob:r::;g:re d‘:;fzga:: r;:j:ﬁsco 19.8% 41.5% 24.9% 8.9% 4.8%

La Universidad de Guadalajara 47.1% 32.9% 9.7% 2.9% 7.5%

El Rector de la Universidad de Guadalajara 39.7% 36.5% 8.8% 3.1% 11.9%

(DR. RICARDO VILLANUEVA LOMELI)

CENTRO DE ESTUDIOS
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Nivel de confianza agrupado: nivel de confianza o credibilidad en las siguientes autoridades
en torno a la pandemia de COVID-19

Ciudadania del Estado de Jalisco

Alto Bajo

Autoridad . . . .
nivel de confianza nivel de confianza

Universidad de Guadalajara 79.9% 12.6%

Ricardo Villanueva Lomeli

(Rector de la Universidad de Guadalajara) 76.2% 11.9%

( GobE:l]vraigléf cgllfzg?ass rc;]eI Tz;isco) 61.4% 33.9%

Gobierno del Estado de Jalisco 59.6% 35.7%

Gobierno de México 44.6% 50.7%

Andrés Manuel Lopez Obrador (Presidente de México) 36.1% 59.1%

La categoria de “alto nivel de confianza” agrupa las opciones de respuesta “mucho” y “algo”, y la categoria de “bajo
nivel de confianza” agrupa las opciones de respuestas “poco” y “nada”.

Se excluye el “No sé / No contesto”.
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2.7 PERCEPCION DE MEDIDAS PARA

CONTENER LA PANDEMIA DECOVID-19




En su opinidn, ¢ las siguientes medidas para contener la pandemia de COVID-19 funcionan?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Las pruebas de diagnéstico de

COVID-19 (PCR) Eesle walfe

La "Sana distancia" 91.7% 6.6%

El programa "Quédate en casa" 92.0% 6.2%

El uso de cubrebocas 90.8% 6.6%

uSi No = No sé/No contesto
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Durante la pandemia de COVID-19, ; ha recibido algun tipo de apoyo por parte

del...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Universidad de Guadalajara 6.7% 92.3% 1.0%
Gobierno federal 5.4% 92.7% 1.9%
Gobierno estatal 4.7% 93.5% 1.8%

Gobierno municipal 4.1% 94.3% 1.6%

CENTRO DE ESTUDIOS
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Tipos de apoyo

Ciudadania del Estado de Jalisco

Adultos mayores 1.8%

Despensa 5.8%
Despensa 1.4%

Madres trabajadoras 0.5%
Apoyo tecnoldgico 0.3%

Universidad de Gobierno Econdémico 0.4%
Guadalajara federal
“6.7%” Beca 0.3% “5.4%” Kit sanitizante 0.3%
Bienestar 0.3%
Prueba PCR 0.3% Premio 0.2%
Préstamo 0.5%
Despensa 2.9% Despensa 3.1%
Econémico 0.5% Econdmico 0.5%
Gobierno Apoyo al desempleo  0.4% Gobierno Mi pasaje 0.2%
estatal municipal
“4.7%” Mi pasaje 0.3% “4.1%” Apoyo a los negocios  0.2%
Beca 0.3% .
Bolsas con solucion 01%
No recuerda 0.3% para didlisis

SALUD | 2019-2023
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¢Usted considera que la reactivacion econémica que ha seguido el gobierno de

Jalisco ha sido...?
Ciudadania del Estado de Jalisco

Correcta Incorrecta

63.6% 29.0%

El 7.3% menciond “No sé / No contesto”.

Apresurada Retrasada

46.8% 41.0%

El 12.2% menciond “No sé / No contesto”.

Planeada Improvisada

54.6% 38.1%

El 7.3% menciond “No sé / No contesto”.
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¢Usted considera que las decisiones que toma Enrique Alfaro durante la pandemia
de COVID-19 son...?

Ciudadania del Estado de Jalisco

No sé/No contestoé
5.5%

En beneficio En beneficio de la
propio y sus fines sociedad y de la
politicos salud publica
40.7% 53.8%

CENTRO DE ESTUDIOS
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2.8 DATOS DEMOGRAFICOS:

CIUDADANIA DELESTADO DE JALISCO




Informacion del entrevistado
Ciudadania del Estado de Jalisco

Sexo Edad
48.3% 51.7% i
a 27 anos 73
28 a 32 afios 5.9
33 a 37 arios 6.8
38 a 42 anos 8.7
43 a 47 anos 76
49 a 52 afios 10.8
53 a 57 anos 77
58 a 62 afios 13.3
63 a 67 arios 9.7
68 a 72 afios 7.2
Edad promedio: 49 anos 73 afios 0 mas 7.2

CENTRO DE ESTUDIOS
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Empleado del sector publico 8.7
Sin estudios 1.3
Empleado del sector privado 16.8
Primaria 18.8 Profesionista independiente 26
Trabaja por su cuenta 7.1
Secundaria 14.7
Comerciante 6.1
Preparatoria o bachillerato 19.5 Empleador 3.7
Jornalero o Campesino 14
Carrera técnica con preparatoria 6.5
terminada ' Hogar 30.9
Licenciatura 355 Estudiante 57
Desempleado 4.6
P d 2.9
osgrado Jubilado o pensionado 11.1

El 0.7% no contesté. El 1.3% no contesto.

SALUD | 2019-2023
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Numero de personas que Ingreso familiar mensual

viven en la vivienda Promedio
Promedio $13,809 pesos
4
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SEPTIEMBRE, 2021.
RESULTADOS DELAENCUESTA
DEVACUNACIONPORCOVID-19

EN JALISCO




3.1VITRINA METODOLOGICA




Universo de estudio:
Poblacion de 18 afios 0 mas que radica en el Estado

de Jalisco
Técnica de muestreo: Submuestreo Aleatorio Estratificado
Tamaiio de muestra: 1,256 casos
Representatividad Estatal
Puntos muestrales: 99 secciones electorales
Confiabilidad estadistica: 95%
Grado de error estadistico: +/-2.76%
Técnica de levantamiento de campo: Entrevista domiciliaria, cara a cara asegurando el
anonimato de los entrevistados
Instrumento de recoleccion de datos: Se utilizé un cuestionario estructurado con 31
preguntas
Fecha de aplicacion: Del 08 al 12 de septiembre de 2021
Realizé la encuesta: El CEED de la Universidad de Guadalajara

CENTRO DE ESTUDIOS
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3.2VACUNACION




Sin importar el nimero de dosis, ¢ usted ya se vacuné contra COVID-19?
ESTADO DE JALISCO

CENTRO DE ESTUDIOS
ey ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO
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3.2.1 RESPONDIENTES VACUNADOS(AS) CONTRA COVID-19

7 CENTRO DE ESTUDIOS
4 ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO



¢ Qué marca de vacuna contra COVID-19 recibi6?
67.8% de vacunados(as)

ESTADO DE JALISCO
29.6%
17.2%
9.7% 5.2% 6.2%
3.7%
AstraZeneca Pfizer-BioNtech Moderna CanSino Sinovac Johnson & Sputnik V No sé/

Johnson No recuerdo

P

nes CENTRO DE ESTUDIOS
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¢ Cuantas dosis de la vacuna le han aplicado?

67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

Dos dosis
31.9%

Una dosis
35.9%

CENTRO DE ESTUDIOS
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Esquema de vacunacién
67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

No se especifica*
2.8%

Incompleto Completo
27.9% 37.2%

Nota: El esquema de vacunacién completo considera a las personas que ya recibieron dos dosis de la vacuna AstraZeneca, Pfizer-BioNtech,
Sinovac, Moderna, Sputnik V y una dosis de la vacuna CanSino y Johnson & Johnson.
* El entrevistado no recuerda el nombre de la vacuna para poder establecer el estatus del esquema de vacunacion.

SALUD | 2019-2023
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¢En qué mes recibioé la dosis mas reciente de la vacuna contra COVID-19?
67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

22.3%
11.6%
9.2%
8.0%
T1%
3.7%
2.3% 2.2%
1.2%
0.2% iy . 0.1%
Enero  Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre . N©S&/  No contesto

No recuerdo
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¢En qué tipo de lugar recibioé la dosis mas reciente de la vacuna contra COVID-19?
67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

En el Auditorio Benito Juarez 211
En un centro universitario, escuela preparatoria o instalacion de la Universidad de Guadalajara 12.3
En un auditorio municipal 59
En una plaza publica 5.1
En un centro cultural/casa de la cultura/museo 4.3
En una escuela publica 4.1
En un hospital, clinica o unidad de medicina familiar 3.6
En un centro de salud 2.1
En una unidad/complejo deportivo 2.0
En un centro de convenciones/espectaculos 1.4
Otro* 4.2
No sé/No recuerdo 1.4
No contesto 0.2

* El “Otro” se conforma por menciones que en lo individual son menores al 1.0%.

SALUD | 2019-2023
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Principalmente, ¢ qué lo motivé a vacunarse?
67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

Proteger la salud de mi familia, amigos y/o conocidos _ 25.6%
T 2w
B 1%
| REZ
R
e
| 0.1%

Regresar al trabajo y/o a la escuela

Terminar con la pandemia

Retornar a las actividades sociales
Otro
No sé

No contesté

CENTRO DE ESTUDIOS
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En su experiencia, ¢ qué tan facil fue registrarse en la plataforma federal
para obtener su “Expediente de vacunacion”?
67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

27.3%
23.6%
11.5%
4.2%
] -
Muy facil Escil Poco facil Nada facil No sé/alguien No contesto

mas me registré

CENTRO DE ESTUDIOS
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Y, ¢ qué tan facil fue registrarse en el portal del Gobierno de Jalisco para
obtener su cita (folio) para la vacunaciéon?
67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

28.3%
21.9%
9.7%
4.3%
2.2%
1.3%
. — I 0.1%
Muy facil Facil Poco facil Nada facil ~ No sé/alguien Acudi a No contesto
mas me registré vacunarme

sin cita
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Desde que lleg6 al punto de vacunacién, ¢ cuanto tiempo esperé para
recibir la dosis mas reciente de la vacuna contra COVID-19?
67.8% de vacunados(as)

ESTADO DE JALISCO

Menos de una hora. | seen
De 1:01 a 2:00 horas - 6.8%

De 2:01 a 3:00 horas . 1.7%

De 3:01 a 4:00 horas I 0.5%
4:01 horas o mas l 1.6%

No sé/No recuerdo I 0.4%

ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO
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¢Coémo evaluia...?
67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

. . . \[¢}
Excelente| Bien Pésimo No sé ,
contesto

El proceso de registro para agendar la cita para
recibir la vacuna

El numero de lugares (centros de vacunacion) en
donde se aplican las vacunas

La ubicacion de los lugares en donde se aplican las

vacunas

Las opciones de fechas y horarios para ser
vacunado

La organizacion dentro de los lugares donde se
aplican las vacunas

La atencidn y el trato del personal en los centros
de vacunacién

Las instalaciones e infraestructura con la que
cuentan los centros de vacunacién

La estrategia de vacunacion contra el COVID-19
en general

17.0%

13.5%

15.8%

15.0%

19.9%

21.3%

20.2%

19.0%

46.5%

49.6%

47.9%

49.4%

45.6%

45.4%

46.0%

46.3%

1.8%

3.2%

3.0%

2.4%

1.5%

0.6%

0.9%

1.4%

0.2%

0.2%

0.2%

0.2%

0.3%

0.1%

0.2%

0.2%

2.2% 0.1%

1.2% 0.1%

0.8% 0.1%

0.8% 0.1%

0.4% 0.1%

0.4% 0.1%

0.4% 0.1%

0.7% 0.1%
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Evaluacién agrupada
67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

Posmva Negatlva

La atencion y el trato del personal en los centros de vacunacién 66.6% 0.7% 0.4% 0.1%

Las instalaciones e infraestructura con la que cuentan los centros de 66.2% 1.1% 0.4% 0.1%
vacunacion

La organizacion dentro de los lugares donde se aplican las vacunas 65.5% 1.8% 0.4% 0.1%

La estrategia de vacunacion contra el COVID-19 en general 65.4% 1.7% 0.7% 0.1%

Las opciones de fechas y horarios para ser vacunado 64.4% 2.5% 0.8% 0.1%

La ubicacién de los lugares en donde se aplican las vacunas 63.7% 3.3% 0.8% 0.1%

El proceso de registro para agendar la cita para recibir la vacuna 63.5% 2.1% 2.2% 0.1%

El nimero de lugares (centros de vacunacioén) en donde se aplican las 63.1% 3.4% 1.2% 0.1%

vacunas

SALUD | 2019-2023
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¢Qué tan probable es que usted recomiende a otras personas que se vacunen
contra COVID-19?

67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

Nada probable
1.0% .
Poco probable Nose
1.8% 0.6%

Probable Muy probable
24.1% 4 40.3%

nen CENTRO DE ESTUDIOS
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¢ Cual es la principal fuente de informacion que consulta para mantenerse
informado sobre la campana de vacunacion contra COVID-19 en Jalisco?

Fuente de informacion

67.8% de vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

Television
Red social

Familiares, amigos o conocidos

Consultando paginas webs del Gobierno de Jalisco
(Secretaria de Salud Jalisco-SSJ-, Radar Jalisco, eftc.)

Radio
Otro
Ninguna

No contesto

27.9

20.7

13.6

1.9

1.5

1.8

0.4

0.1

17.4%

' d
1
1
1
i 1.3%
1

1

J

)

1.3%

0.2%

7T No  05%
contesto
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3.2.2 RESPONDIENTES NO VACUNADOS(AS) CONTRA COVID-19

CENTRO DE ESTUDIOS
e ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO



¢Por qué razén NO se ha vacunado contra COVID-19?
32.2% de NO vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

e Raagy s

No he podido registrarme y/o sacar una cita 8.9%

Ya me registré y tengo mi cita en los proximos dias 7.8%

No he tenido tiempo para ir a vacunarme 4.3%

Me dan miedo los efectos secundarios y las reacciones a la vacuna 2.9%

Es muy complicado el proceso de registro para la vacunacion 2.0%

No confio en la vacuna 1.5%

No tengo quién me ayude para hacer mi registro en la plataforma de internet 1.4%
Tengo una enfermedad/padecimiento que no me permite vacunarme 1.4%

No creo que la vacuna sirva para evitar contagiarme o para que me enferme con menor gravedad 1.2%
No creo en las vacunas en general 1.1%

No esta disponible la vacuna que deseo 1.0%

No es efectiva la vacuna 1.0%

Los lugares donde estan vacunando me quedan muy lejos 1.0%

Otro* 4.7%

No sé 0.4%

No contesto 0.9%

* El “Otro” se conforma por menciones que en lo individual son menores al 1.0%.
Nota: La suma del porcentaje excede al 32.2% porque los entrevistados podian elegir mas de una razén.
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Principales razones por las que NO se han vacunado
32.2% de NO vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

Razones relacionadas con... Porcentaje

El proceso de registro 131

El escepticismo ante la vacuna 5.7

La falta de tiempo 5.1

Los efectos secundarios de la vacuna 2.9

El punto de vacunacion 1.5

Problemas de salud personales 1.4

La reputacion de las vacunas 1.0

No cree que obtendra un beneficio de la vacuna 0.6
Ya se registro y en los préximos dias se vacunara 7.8
Otro 1.0

No sé 0.4

No contestd 0.9

Nota: La suma del porcentaje excede al 32.2% porque los entrevistados podian
elegir mas de una razon.
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¢ Qué tan dispuesto esta de vacunarse contra COVID-19?
32.2% de NO vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

11.1% 11.2%
6.1%
3.3%
0.4%
0.1%
|
Muy dispuesto Dispuesto Poco dispuesto Nada dispuesto No sé No contesto

CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO
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¢ Qué aumentaria su disposicion para que acuda a vacunarse contra COVID-19?
32.2% de NO vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

I e

Un proceso de registro y/o obtencion de citas mas sencillo y rapido 9.8
Mas puntos (lugares) de vacunacion 6.5

Acceso facil y rapido a los lugares donde se esta aplicando la vacuna 5.2
Informacién que demuestre que las vacunas funcionan 3.2
Informacion que demuestre que las vacunas son seguras 2.9

Que el proceso de aplicacion de la vacuna sea mas rapido 2.7
Informacién sobre los efectos secundarios y posibles reacciones a las vacunas 2.4
Mas tiempo para que desarrollen y/o prueben las vacunas 2.2

Que la vacuna sea obligatoria en mi trabajo y/o escuela 1.6

Que vengan a vacunarme a mi domicilio 1.3

Otro* 3.7

No sé 1.6

No contesté 21

* El “Otro” se conforma por menciones que en lo individual son menores al 1.0%.
Nota: La suma del porcentaje excede al 32.2% porque los entrevistados podian elegir
mas de una respuesta.
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¢ Cual medio de comunicacion prefiere para estar informado sobre la
campana de vacunacion contra COVID-19 en Jalisco?
32.2% de NO vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

- n 11.1%

-

Medio de comunicacion Porcentaje

I
Red social 19 7§ 0.4%
1
I
Television 10.0 ]
Familiares, amigos o conocidos (platica personal, por WhatsApp, llamada, email) 7.6
Otro* 24
No sé 0.2
No contesto 0.1

* El “Otro” se conforma por menciones que en lo individual son menores al 1.0%.
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Por lo que sabe del proceso de vacunacion y de las vacunas, ¢ usted se
vacunara?
32.2% de NO vacunados(as)
ESTADO DE JALISCO

Si, tan pronto como pueda
21.7%
No, no me interesa vacunarme _
7.1%

Si, pero voy a esperar a conocer los efectos
secundarios y su utilidad en otras personas . 1.6%

Si, pero prefiero esperar a que esté .
1.2%

disponible la vacuna de mi preferencia

No sé I 0.6%

CENTRO DE ESTUDIOS
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3.2.3 TODOS LOS RESPONDIENTES
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¢ Qué tan informado se considera sobre...?
ESTADO DE JALISCO

Muy Poco Desinforma
. Informado | .
informado informado do

El proceso y los requisitos para registrarse y
agendar una cita para ser vacunado contra el 14.4% 52.1% 26.1% 6.1% 1.4%
COVID-19

La estrategia de vacunacion
(Rangos de edad convocados, lugares, 13.5% 52.5% 26.0% 6.7% 1.4%
fechas y horarios)

Los efectos secundarios que tiene la vacuna

. ) 12.9% 48.7% 28.1% 8.8% 1.5%
y los cuidados después de ser vacunado

La utilidad y eficacia de la vacuna 12.7% 49.4% 27.8% 8.4% 1.8%

CENTRO DE ESTUDIOS
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¢ Qué tan informado se considera sobre...?
Menciones agrupadas
ESTADO DE JALISCO

Bajo nivel de
Alto nivel de informacion informacion

(Muy informado/Informado) (Poco informado/
Desinformado)

El proceso y los requisitos para registrarse y
agendar una cita para ser vacunado contra el 66.5% 32.2% 1.4%
COVID-19

La estrategia de vacunacion

(Rangos de edad convocados, lugares, fechas y 65.9% 32.6% 1.4%
horarios)
La utilidad y eficacia de la vacuna 62.0% 36.2% 1.8%

Los efectos secundarios que tiene la vacuna y los

0, (0] o
cuidados después de ser vacunado il57 Hei 1557
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¢En su hogar ya hay personas vacunadas contra COVID-19?

Si, todos los mayores de edad

Si, pero faltan algunos mayores de edad

No

Vivo solo

No sé

No contesto

.
i
w
&

0.8%

0.1%

10.8%

ESTADO DE JALISCO

20.3%

64.1%

¢Cuantos?

8.8%
7.2%
2.5%
0.5%
0.2%
0.6%
No sé 0.6%

No
contestd

OO g~ WON -

0.1%
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.Y las personas de entre 18 a 29 ainos que viven en su hogar ya estan

vacunadas contra COVID-197?
ESTADO DE JALISCO

Si, todos ellos

Siperoraian | -

¢Cuantos?
1 10.1%
—) 3 1.8%
No viven personas con esas 4 0.5%
edades en esta vivienda _ T 5 0.2%
6 0.4%
No sé I 0.7% 7 0.1%
Nosé 1.4%

No

No contest()I 0.3% contesto  0.4%
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¢ Principalmente qué efecto considera que tendra la vacunacién en Jalisco?

ESTADO DE JALISCO
I,
Se reducira el numero de contagios 35.7
Se reducira la mortalidad por COVID-19 30.1

Se disminuira la gravedad de los sintomas de los contagiados y la

. T 17.0
necesidad de hospitalizaciones
Se reactivara la economia y las actividades sociales regresando a la 70
normalidad ’

No servira para nada 6.3

Otro 0.2

No lo sé 3.4

No contestd 0.3

CENTRO DE ESTUDIOS
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¢La gente vacunada deberia recibir un certificado para que pueda realizar

sus actividades cotidianas?
ESTADO DE JALISCO

Nosé _No contesto
35% | 0.5%

CENTRO DE ESTUDIOS
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Imagen de las vacunas contra COVID-19
ESTADO DE JALISCO

. Qué opinion tiene de la vacuna .
Nivel de ¢ P

Vacuna conocimiento
Buena No contestoé

AstraZeneca 76.0% 12.3% 55.8% 5.0% 1.0% 1.9%
Pfizer-BioNtech 70.8% 11.9% 53.1% 2.9% 1.0% 1.8%
CanSino 56.8% 3.2% 42.4% 7.0% 2.3% 2.0%
Moderna 54.4% 2.5% 42.9% 5.1% 1.8% 2.0%
Sinovac 51.1% 2.2% 40.3% 4.7% 1.9% 2.0%
Sputnik V 43.7% 1.9% 34.2% 3.8% 1.8% 2.0%
Johnson & Johnson 43.5% 1.3% 33.4% 4.7% 2.1% 2.0%
Abdala 33.1% 0.8% 24.8% 3.5% 1.9% 2.1%
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Imagen de las vacunas contra COVID-19

Menciones agrupadas
ESTADO DE JALISCO

¢Qué opinion tiene de la vacuna ...?

Nivel de

| o
Excelente/Buena) | (Mala /Pésima No contesto

AstraZeneca 76.0% 68.1% 6.0% 1.9%
Pfizer-BioNtech 70.8% 65.0% 4.0% 1.8%
CanSino 56.8% 45.5% 9.3% 2.0%
Moderna 54.4% 45.5% 6.9% 2.0%
Sinovac 51.1% 42.5% 6.6% 2.0%
Sputnik V 43.7% 36.1% 5.6% 2.0%
Johnson & Johnson 43.5% 34.7% 6.8% 2.0%
Abdala 33.1% 25.6% 5.4% 21%
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Si pudiera elegir, ¢ cual vacuna contra COVID-19 se pondria?
ESTADO DE JALISCO

30.7%
18.8% 18.5%
10.4%
T 9%
3.7% i 37%
: 1.0% 1.0% 0.5% 0.9%
B e B o = —
& o0 - 2 & N & & o@ & @0
& & & S & & 4 3° & o =
ar N R . & N
b @ o o
\"# & o =
Q@’ &o
&
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Y, ¢ cual vacuna NUNCA se pondria?
ESTADO DE JALISCO

63.3%
5.3% 3.7% 5.4% X 5.0% 6.4%
. 2.1% an% 3.3% 1.4%

[ | - il — 145 - - [ | — I

2 X 7] -3 2 & . -3 ‘ o)

& o & & & & & & o ‘};"’ &

& o & & & ¥ &
5 & h- 4 oo
o &
& &
50
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¢ Qué tan de acuerdo esta en que se vacune contra

COVID-19 a nifios y adolescentes de 12 a 17 afnos?
ESTADO DE JALISCO

No sé

Nada de acuerdo
9.6% 32%

Poco de acuerdo.__
7.6%

Muy de acuerdo
45.4%

De acuerdo
34.2%

CENTRO DE ESTUDIOS
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Y, ¢qué tan de acuerdo esta en que se vacune

contra COVID-19 a los jévenes de 18 a 29 afnos?
ESTADO DE JALISCO

Nada de acuerdo No sé _No contesté
4.8% 1.5% 0.1%

Poco de acuerdo
2.6% :

De acuerdo
31.2%

Muy de acuerdo
59.8%

@ SALUD | 2019-2023
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3.3 REGRESO A CLASES



¢ Qué tan de acuerdo esta con que...?
ESTADO DE JALISCO

Muy de Poco de Nada de [\ [o)
De acuerdo .
acuerdo acuerdo acuerdo contesto

Los nifios y jovenes en
educacion basica hayan
regresado a las clases
presenciales

18.7% 49.1% 17.6% 11.7% 2.5% 0.3%

La Universidad de Guadalajara
posponga el regreso a las 15.1% 40.0% 16.0% 23.3% 5.3% 0.3%
clases presenciales

CENTRO DE ESTUDIOS
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¢ Considera que en este momento existen las condiciones

en Jalisco para que asistan a clases presenciales...?
ESTADO DE JALISCO

Si existen No existen .
. . .. No contesto
condiciones | condiciones

Los nifios de preescolar 52.1% 40.7% 6.9% 0.3%

Los nifios de primaria 55.5% 37.9% 6.4% 0.2%

Los jovenes de secundaria 60.7% 32.8% 6.3% 0.2%

Los jovenes de baqhillerato °  551% 28.3% 6.1% 0.4%
preparatoria

Los jovenes de licenciatura 65.3% 28.2% 6.3% 0.2%
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¢ Cuales condiciones se deberian de cumplir para el regreso de los jévenes a

las clases presenciales en la Universidad de Guadalajara?
ESTADO DE JALISCO

Cuando la infraestructura de las escuelas garantice las medidas basicas de 56.3
higiene, ventilacion y de sana distancia )

Cuando haya una disminucion del nimero de contagios y muertes en la entidad 46.1
Hasta que el Semaforo COVID-19 en Jalisco esté en color verde 36.1
Cuando todos los jovenes se encuentren vacunados contra el COVID-19 32.2
Otro 2.5

No sé 4.5

No contesto 1.8

Nota: La suma del porcentaje excede al 100% porque los entrevistados podian elegir mas de
una condicion.
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3.4 EVALUACION DELA ESTRATEGIA

CONTRA LAPANDEMIADECOVID-19




Calificacion otorgada al desempeiio que han tenido las

autoridades en el manejo de la pandemia
ESTADO DE JALISCO

30.0%
25.0%
Calificacién promedio:

20.0%

H Presidente de México 6.8
15.0% Andrés Manuel Lépez Obrador

B Gobernador de Jalisco 5.1
10.0% Enrique Alfaro Ramirez

B Rector de la Universidad de 6.6

Guadalajara

5.0% Ricardo Villanueva Lomeli

| 1} ||| ||I
2 3 4 5

1

6 7 8 9 10 No sé

Calificacion

Nota: La escala utilizada es del 1 al 10, donde 1 es la minima calificacion y 10 la
maxima.
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Porcentaje de aprobacion del desempeiio de

las autoridades en el manejo de la pandemia
ESTADO DE JALISCO

u Aprobacion
= Reprobacion

No sé

Presidente de México Gobernador de Jalisco Rector de la Universidad
Andrés Manuel Lépez Enrique Alfaro Ramirez de Guadalajara
Obrador Ricardo Villanueva Lomeli

Nota: La aprobacion considera calificaciones iguales o mayores a seis, y la reprobacion
calificaciones iguales 0 menores a cinco.
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Sobre el manejo de la pandemia en Jalisco, ;como evalua la participacién...?
ESTADO DE JALISCO

[\ [o)
Buena ,
contesto

De la Universidad de

Guadalajara 17.3% 62.3% 5.2% 1.0% 13.9% 0.4%

De las universidades privadas 5.3% 52.4% 10.3% 2.1% 29.4% 0.6%

Del sector privado 4.7% 52.9% 12.1% 2.2% 27.5% 0.6%

De organizaciones de la 3.6% 557%  13.9% 2.0% 24.3% 0.6%
sociedad civil

De la iglesia 4.6% 57.6% 13.3% 3.5% 20.4% 0.6%

Del gobierno estatal 4.1% 65.1% 14.6% 2.7% 12.9% 0.6%

Del gobierno federal 4.9% 65.7% 13.6% 2.3% 12.7% 0.7%
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Sobre el manejo de la pandemia en Jalisco, ;como evalua la participacién...?

Positiva

(Excelente/Bue

Menciones agrupadas
ESTADO DE JALISCO

Negativa
(Mala /Pésima)

No contesto

De la Universidad de Guadalajara
Del gobierno federal
Del gobierno estatal

De la iglesia
De organizaciones de la sociedad civil

De las universidades privadas

Del sector privado

na)

79.5%

70.6%

69.2%

62.3%

59.3%

57.6%

57.6%

6.2%

15.9%

17.3%

16.8%

15.8%

12.4%

14.3%

13.9%

12.7%

12.9%

20.4%

24.3%

29.4%

27.5%

0.4%

0.7%

0.6%

0.6%

0.6%

0.6%

0.6%
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¢ Cual es su relacién principal con la Universidad de Guadalajara?
ESTADO DE JALISCO

I ==

Soy estudiante 5.3 5
)
Soy profesor/académico 0.3 l‘
\
Soy trabajador administrativo 0.3 7 Relacién directa
! 16.3%
Soy jubilado/ pensionado 1.0 ,"
7
Soy egresado 9.4 R
\
Un familiar es estudiante o egresado 9.5 \
. +~ Relacion indirecta
Un familiar es 18 ! 11.5%
académico/administrativo ’ =
Un familiar es jubilado o pensionado 0.2
Ninguna 71.8
No contestd 0.5
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3.5 DATOS DEMOGRAFICOS:

CIUDADANIA DELESTADO DE JALISCO




Demograficos
ESTADO DE JALISCO

Mujer 52.5% 60 afos 0 mas
Hombre 47.5% 50 a 59 arios
40 a 49 anos
30 a 39 afios
18 a 29 afios

No contesté

19.3%
15.7%
20.6%
19.6%
24.5%
0.3%

Soltero/a
Casado/a
Viudo/a
Separado/a
Divorciado/a
Unién libre

No contesto

28.9%
53.3%
6.5%
3.2%
1.3%
6.1%
0.6%
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ESCOLARIDAD

Ninguno
Preescolar o Kinder
Primaria
Secundaria
Carrera técnica con
secundaria terminada
Preparatoria o
bachillerato
Carrera técnica con
preparatoria terminada
Carrera técnica
universitaria
Licenciatura
Especialidad
Maestria
Doctorado
No contesto

4.1%
0.2%
21.9%
32.3%

3.3%

21.0%

2.1%

2.2%

11.6%
0.3%
0.4%
0.1%
0.4%

OCUPACION

Empleado del sector
publico
Empleado del sector
privado
Profesionista
independiente

Trabaja por su cuenta
Comerciante
Empleador
Jornalero/Campesino
Hogar
Estudiante
Desempleado
Jubilado/pensionado
No contesto

6.1%

10.8%

1.4%

12.6%
24.2%
5.7%
2.9%
20.7%
5.4%
2.3%
6.5%
1.4%
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8.5%
16.0%
21.7%
22.4%
14.8%

9.5%
2.9%

8 2.1%
9 0 mas 1.6%
No contesto 0.6%

N o oA WODN -

Clase alta 0.6%
Clase media alta 3.9%
Clase media 57.4%

Clase media baja 18.5%

Clase baja 15.0%
No sé 3.2%
No contesto 1.5%

A/B

0,
($27,801 pesos o mas) L
C+
($19,901 pesos a 1.3%
$27,800 pesos)
Cc
($15,601 pesos a 4.1%
$19,900 pesos)
C-
($12,301 pesos a 9.0%
$15,600 pesos)
D+
($8,901 pesos a $12,300 17.7%
pesos)
D
($5,401 pesos a $8,900 20.8%
pesos)
E 21.7%
($5,400 pesos o menos) '
No sé 10.2%
No contestd 14.3%

@ SALUD | 2019-2023
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Esquema de vacunacién por sexo
ESTADO DE JALISCO

Esquema de vacunacion

Total
Celziiplicepots especifica | vacunado

Mujer 34.8% 31.1% 2.4% 31.7% 100.0%

Hombre  39.8% 24.3% 3.2% 32.7% 100.0%

Nota: Es esquema de vacunaciéon completo considera a las personas que ya recibieron dos
dosis de la vacuna AstraZeneca, Pfizer-BioNtech, Sinovac, Moderna, Sputnik V y una dosis
de la vacuna CanSino y Johnson & Johnson.
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Esquema de vacunacién por grupo de edad
ESTADO DE JALISCO

Total
No se No se ha
Completo | Incompleto "
especifica | vacunado

69.8% 10.7% 4.5% 14.9% 100.0%

60 afnos o0 mas

50a59afios  56.9%  16.2% 3.0%  239%  100.0%
40a49afios  41.7%  32.4% 27%  232%  100.0%

Grupo de
LR 30a39a0s 191%  45.5% 16%  337%  100.0%
18a29afios  9.7% 30.8% 23%  571%  100.0%
No contestd 25.0% 25.0% 50.0% 100.0%

Nota: Es esquema de vacunacién completo considera a las personas que ya recibieron dos dosis de la vacuna
AstraZeneca, Pfizer-BioNtech, Sinovac, Moderna, Sputnik V y una dosis de la vacuna CanSino y Johnson & Johnson.
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Disposicién a vacunarse por sexo
ESTADO DE JALISCO

¢ Qué tan dispuesto esta de vacunarse contra COVID-19?
Cuentan con
Muy Dispuesto No sé \[o] al menos una
dispuesto P dispuesto|dispuesto contestd | dosis de la
vacuna

Mujer 12.1% 11.2%  32%  47% 03%  0.2% 68.3% 100.0%
H°;“br 9.9% 112% 35%  7.6% 05% 67.3% 100.0%
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Disposicién a vacunarse por grupo de edad
ESTADO DE JALISCO

¢Qué tan dispuesto esta de vacunarse contra COVID-19?

Muy |Dispuest
dispuesto o] i

60 afosomas 1.7%  45%  2.9%  58% 85.1%  100.0%

50 a59 afios  3.6%  6.1%  1.0%  12.7% 05%  76.1%  100.0%

| 40ad9afios  7.3%  66% 31%  50%  12% 76.8%  100.0%
CORLEE! 30 a39afios 9.3%  142%  5.3%  45%  0.4% 66.3%  100.0%
18a29afios 27.9% 21.1% 3.9%  3.9%  0.3% 42.9%  100.0%

No contesté 25.0% 25.0% 50.0%  100.0%
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0 ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO SALUD | 2019-2023 @



04

FEBRERO, 2019.
BIENESTARSUBJETIVOENEL
AREA METROPOLITANADE

GUADALAJARA




4.1VITRINA METODOLOGICA




VITRINA METODOLOGICA

Fecha de levantamiento

Del 19 al 28 de febrero de 2022

Universo de
estudio

Mujeres y hombres de 18 afos o mds que residen en el Area
Metropolitana de Guadalajara

Nivel de representatividad

Area Metropolitana de Guadalajara (integrado por los municipios

de Guadalajara,

Zapopan, San Pedro Tlaquepaque, Tlajomulco de ZanAiga, Tonalg, El Salto,
Ixtlahuacan de los Membirillos, Zapotlanejo, Juanacatlan y Acatlén de Judrez)

Puntos muestrales

100 secciones electorales

Téchica de muestreo

Submuestreo Aleatorio Estratificado

Tamano de muestra 1,519 casos
Confiabilidad estadistica 95%
Grado de error estadistico +/-2.51%

Técnica de
levantamiento

Entrevista cara a carag, en domicilio, asegurando el anonimato
de las/os entrevistadas/os

Instrumento de
recoleccion

Escala de Bienestar Subjetivo (EBS-20) (Calleja y Mason, 2020).

Escala de Bienestar Psicolégico de Ryff (Medina-Calvillo, et al,, 2013).
Aspecto Afectivo del Bienestar Subjetivo (Anguas Plata y Reyes Lagunes, 1997)

“FANTASTIC” (L6pez-Carmonag, et al.,, 2000).

Supervision del
levantamiento y validacion
de la informacion:

EI 100% del levantamiento de la informacién fue supervisado in situ'y

validado en gabinete

SALUD | 2019-2023
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4.2 BIENESTAR SUBJETIVO



Estadisticos descriptivos

Rango posible [ Minimo | Maximo

B1 Satisfaccion con la vida 1-6 1.00 6.00 419 1.00

B2 Afecto positivo 1-6 1.00 6.00 4.4] 1.07

Frecuencias y porcentajes

B1 Satisfaccién con la vida n4 75 954 63.1 443 29.3

B2 Afecto positivo 72 4.8 891 59.0 548 36.3

CENTRO DE ESTUDIOS
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Bienestar subjetivo por sexo y edad

4.20

B1 Satisfaccién con la vida 418 4.2] 417 4.20

B2 Afecto positivo 4.40 4.42 4.40 4.42 4.40
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4.3 BIENESTARPSICOLOGICO



Estadisticos descriptivos

B3.1 Autoaceptacion 1-6 1.33 6.00 4.26 0.79
B3.2 Relaciones positivas 1-6 1.00 6.00 4.01 0.91
B3.3 Autonomia 1-6 1.75 6.00 410 0.81
B3.4 Dominio del entorno 1-6 1.00 6.00 4.40 0.83
B3.5 Crecimiento personal 1-6 114 6.00 4.30 0.67
B3.6 Propésito en la vida 1-6 1.83 6.00 4.54 0.88

CENTRO DE ESTUDIOS
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Bienestar subjetivo por sexo y edad

4.24 4.29 416 4.28

B3.1 Autoaceptacion 4.39
B3.2 Relaciones positivas 4.02 4.00 4.00 4.02 4.01
B3.3 Autonomia 4.09 411 4.02 412 4.20
B3.4 Dominio del entorno 4.37 4.44 4.23 4.46 4.54
B3.5 Crecimiento personal 4.30 4.30 4.29 431 4.30
B3.6 Propdsito en la vida 452 4.56 4.43 4.57 4.66
General 4.26 4.28 4.19 4.29 4.35

@ SALUD | 2019-2023
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4.4 ASPECTO AFECTIVO

DEL BIENESTAR SUBJETIVO




Estadisticos descriptivos

1-7

Alegria 5.64 1.35 5.27 1.55
Ansiedad 1-7 3.63 1.82 3.50 1.82
Amor 1-7 5.58 1.44 5.29 1.66
Angustia 1-7 3.58 1.73 3.48 1.75
Carifio 1-7 5.53 1.42 5.20 1.64
Coraje 1-7 3.70 1.78 3.59 1.81
Depresion 1-7 2.99 1.80 2.96 1.84
Dicha 1-7 4.94 1.59 47 1.73
Desesperaciéon 1-7 3.37 1.76 3.31 1.79
Desilusion 1-7 314 1.80 3.08 1.79
Disgusto 1-7 3.36 1.64 3.25 1.63
Entusiasmo 1-7 5.07 1.52 4.92 1.64
Enojo 1-7 3.64 1.69 3.63 1.76
Felicidad 1-7 5.60 1.33 5.34 1.57
Frustracion 1-7 3.33 1.70 3.25 1.71
Tabla1de 2

CENTRO DE ESTUDIOS
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Estadisticos descriptivos

1-7

Gozo 4.88 1.59 474 1.70
Furia 1-7 3.04 1.76 3.01 1.80
Optimismo 1-7 519 1.49 4.93 1.66
Preocupacion 1-7 3.93 1.68 3.80 1.72
Placer 1-7 4.90 1.61 475 1.72
Sufrimiento 1-7 3.08 1.71 3.00 1.72
Pasion 1-7 4.80 1.67 4.68 1.75
Temor 1-7 3.26 1.70 3.15 1.70
Orgullo 1-7 4.48 1.80 4.25 1.84
Tension 1-7 3.49 1.68 3.34 1.68
Satisfaccion 1-7 5.05 1.49 4.88 1.62
Tristeza 1-7 3.33 1.68 3.32 1.75
Verglenza 1-7 279 1.73 275 1.76
Tranquilidad 1-7 4.98 1.568 4.90 1.70
Tabla 2 de 2
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Bienestar subjetivo por sexo

| Frecuencia | intensidad

Alegria 5.63 5.64 5.25 5.29
Ansiedad 3.86 3.36 3.73 3.25
Amor 5.65 5.50 5.36 5.21
Angustia 3.73 3.41 3.62 3.32
Carifo 5.59 5.46 5.26 514
Coraje 3.77 3.62 3.68 3.49
Depresién 3.21 274 3.17 273
Dicha 5.01 4.87 478 4.64
Desesperacion 3.55 3.17 3.44 3.17
Desilusiéon 3.31 2.95 3.24 2.90
Disgusto 3.49 3.21 3.35 314
Entusiasmo 5.1 5.04 4.92 4.92
Enojo 3.75 3.61 3.73 3.562
Felicidad 5.65 5.56 5.34 5.34
Frustracion 3.40 324 3.33 3.16
Tabla1de 2
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Bienestar subjetivo por sexo

Intensidad

Gozo 4.88 4.88 474 475
Furia 3.09 2.99 3.05 2.97
Optimismo 5.17 5.20 4.91 4.96
Preocupacion 414 3.70 3.99 3.59
Placer 4.96 4.84 4.79 4.70
Sufrimiento 3.17 2.98 3.08 2.91

Pasiéon 479 4.82 4.66 470
Temor 3.38 3.12 3.23 3.07
Orgullo 4.45 4.50 424 4.25
Tension 3.58 3.39 3.42 3.24
Satisfaccion 5.04 5.06 4.89 4.88
Tristeza 3.47 3.17 3.47 3.16

Verglenza 276 2.82 271 279
Tranquilidad 4.96 5.01 4.92 4.87

Tabla 2 de 2
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4.5 ESTILODE VIDA



Elementos

Familia y amigos

Respuestas

Casi Algunas .
SRy . . Frecuentemente Rara vez Casi nunca
La comunicacién con los demds siempre veces
es honesta, abierta y clara
52.8% 30.7% 12.8% 2.6% 1.1%
Casi Algunas .
. . . Frecuentemente Rara vez casi nunca
Obtiene el apoyo emocional siempre veces
que necesita
42.9% 27.9% 19.7% 6.6% 2.9%
Actividad
Realiza actividad fisica o ejercicio 4 veces 3 veces 2 veces Rara vez Nunca
por 30 minutos (correr, andar en 0 mas
bicicletaq, i dpido, etc.
icicleta, caminar répido, etc.) 23.0% 20.0% 18.3% 25.0% 13.8%
Casi Menos de .
. . P 3 ab5veces 1a2veces Casi nunca
Se relaja y disfruta de diario 1vez
tiempo libre
42.2% 19.0% 23.8% 7.3% 7.8%
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Elementos Respuestas
Nutricion
Casi Frecuentemente Algunas Rara vez Casi nunca
Tiene una alimentacion siempre veces
equilibrada
29.7% 26.9% 27.0% 10.9% 5.4%
.CGS' Frecuentemente Algunas Rara vez Casi hunca
D I siempre veces
esayuna diariamente
59.4% 21.5% 13.4% 3.5% 2.3%
Casi Frecuentemente Algunas Rara vez Casi nhunca
Tiene una alimentacion siempre veces
equilibrada
29.7% 26.9% 27.0% 10.9% 5.4%
Consume exceso de azdcar, Casi nunca Rara vez A\'/%Légzs Frecuentemente SieCr(T::Slre
sal, grasas animales o comida P
basura 20.7% 27.9% 321% 1.9% 7.4%

Estd pasado en su peso ideal

Sobrepeso hasta de 2 Kg.

Sobrepeso hasta de 4 Kg.

69.0%

31.0%

SALUD | 2019-2023
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Elementos Respuestas

Tabaco, toxinas

Ninguno | Ninguno en Mas de 10
en los Ninguno en el A 1a10 veces
altimos altimo afo los dltimos o la sermana veces d la
Consume tabaco 5 aRoS 6 meses semana
60.3% 12.3% 6.3% 14.5% 6.6%
Abusa de drogas prescritas nﬁgg'q Rara vez Algunas veces |Frecuentemente| Casi a diario
y sin prescribir
77.3% 12.3% 7.7% 1.8% 0.9%
Nunca l1a2aldia 3 a6 aldia 7 a10 al dia Mds de 10
Bebe café, té, refresco de cola
18.6% 50.7% 24.3% 5.0% 1.4%
El promedio de bebidas bgb?dzs 8 a 10 bebidas | 11a13 bebidas |14 a 20 bebidas |  Mas de 20
alcohdlicas (cerveza, vino, etc.)
que toma a la semana es de 78.1% 12.8% 6.0% 599, 0.9%
Nunca Casinunca |Ocasionalmente| Una vez al mes |Frecuentemente
Bebe alcohol y conduce
60.3% 12.3% 6.3% 14.5% 6.6%

CENTRO DE ESTUDIOS
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Suenio, cinturén de seguridad,
estres

Respuestas

Duerme 7 a 9 horas por sigrggre Frecuentemente | Algunas veces Rara vez Casi nunca
la noche
36.8% 26.3% 19.1% 12.1% 5.7%
5 f i Siempre La mayoria de Algunas veces Rara vez Casi nunca
Con qué frecuencia usa las veces
el cinturén de seguridad
59.0% 17.9% 10.6% 5.8% 6.8%
El nUmero de episodios de Ninguno 1 2a3 4ab Mds de 5
estrés importantes que sufrid
el aho pasado fueron 30.5% 19.1% 28.9% 8.4% 13.1%

Tipo de personalidad

Su sensacién de urgencia nﬁgcs:lo Rara vez Algunas veces [Frecuentemente| Casisiempre
o impaciencia es

30.5% 32.9% 24.0% 12.1% 3.6%
Su competitividad y nﬁgzlo Rara vez Algunas veces |Frecuentemente | Casi siempre
agresividad es

34.8% 32.8% 222% 121% 2.8%
Su sentimiento de ira nﬁgcs:lo Rara vez Algunas veces |Frecuentemente| Casisiempre
y hostilidad es

39.9% 31.9% 20.9% 5.6% 1.7%

188
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Elementos Respuestas
Interior
Casi | temente | Al R Casi
. - siempre recuentemente | Algunas veces ara vez asi nunca
Piensa de manera positiva
50.5% 29.3% 14.8% 4.3% 1.1%
Casi R Al F temente| Casisi
' 5 nunca ara vez gunas veces |Frecuentemente asi siempre
Su ansiedad, preocupacion es
27.6% 31.2% 26.3% 10.7% 4.2%
casi R Al F temente| Casisi
» nunca ara vez gunas veces |Frecuentemente asi siempre
Su depresion es
40.0% 31.4% 19.5% 6.2% 2.8%

Su satisfaccién con el Al eracuentemente Algunas veces Rara vez Casi nunca
. siempre

trabajo o sus labores
que desempena es 42.1% 32.4% 18.7% 5.2% 1.6%

; ; Casi | erecuentemente | Algunas veces Rara vez Casi nunca
Tiene buenas relaciones siempre 9
con quienes le rodean

55.0% 28.3% 12.7% 3.1% 0.9%

Ie
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5.1 VITRINA METODOLOGICA



Universo de estudio:

Mujeres y personas menstruantes que estudian la preparatoria
o licenciatura en la Universidad de Guadalajara

Técnica de muestreo:

Muestreo Aleatorio Estratificado

Tamaino de muestra:

2,741 casos

Representatividad

Puntos muestrales:

42 (9 C.U. y 33 escuelas preparatorias de la Red Universitaria)

Confiabilidad estadistica:

95%

Grado de error estadistico:

+/-1.95%

Técnica de levantamiento de campo:

Cuestionario autoaplicado dirigido, en sitio, asegurando el
anonimato de las personas entrevistadas

Instrumento de recoleccion de datos:

Cuestionario estructurado con 93 preguntas, desplegado en la

plataforma del CEED para su aplicacion en los laboratorios de

cdmputo de las escuelas preparatorias y centros universitarios
seleccionados

Fecha de aplicacion:

Del 02 al 24 de mayo de 2023

Realizd la encuesta:

Centro de Estudios Estratégicos para el Desarrollo
Centro de Estudios de Género
FEU

(30
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5.2 ASPECTOS FISIOLOGICOS



Edad de la primera menstruacion

33.9%
Edad promedio
de la
primera menstruacion:
21.8% 12 afios
16.9%
8.4%, 9.58%
4.69
% 3.4%
o 09% l . 0.5%  0.3%
| | —
7 8 9 10 " 12 13 14 15 16 17
Anos
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Edad de la primera menstruacion:

Estadisticos descriptivos

Tenia esta edad la primera 11.92

2,739 7 anos 17 anos 12 anos 12 anos 1.463

vez que menstrué afios

N valido (segun lista) 2,739*

*Se excluyeron los valores atipicos.
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Cuando menstrué por primera vez...

Me tomé por
sorpresa, no

sabia nada,
78%

No contestoé
0.5%

Habia oido, leido
o me habian
dicho algo, pero
no sabia bien de
qué se trataba
23.2% Alguienya me
habia explicado
en qué consistia
la menstruacion
68.5%

SALUD | 2019-2023
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La persona que me oriento la primera vez que menstrué fue:

Una hermana - 14.7%
Una profesora - 11.9%
Una amiga - 7.3%

Nadie me oriento/Aprendi por mi cuenta . 5.3%

Mi papa I 2.6%

Un hermano 0.2%

Respuesta multiple

Oftra persona*® . 3.9%

No contesto | 0.4%

*Dentro de las respuestas espontaneas destaca: ‘tias,
abuelas y primas” 3.0%.
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Cuando menstrué por primera vez, la informacion que recibi fue:

AT.7%
37.1%
13.2%
1.1% 0.9%
Muy atil Util Poco util Nada util No contesto
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Cuando menstrué por primera vez, la informacién que recibi fue:
(Menciones agrupadas)

284.8%

14.3%
Opinion favorable Opinién desfavorable No contesté
(Muy atil / Util) (Poco util / Nada util)
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Normalmente registras la fecha de tus menstruaciones, duracién y/o sintomas...

*  68.9% sé o tengo anotada la fecha de inicio de mis
ultimas 3 menstruaciones.

*  79.3% registro cuantos dias dura mi menstruacion.

* 48.6% registro los sintomas, malestares o
emociones que tengo aunque no esté
menstruando.
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Cuando registro mis menstruaciones y/o los sintomas, lo hago en...
(Solo las que registran sus menstruaciones y/o sintomas)

79.5%

Respuesta
37.5% multiple
14.5%
- 5‘“"‘“
Un diario, libreta, hojas Un calendario Una aplicacidn de teléfono o Otro tipo de registro®

computadora (una app)

*Dentro de las respuestas espontaneas destacan: “Mentalmente” 2.1% y “Bloc de notas/celular” 1.3%.
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He tenido en las ultimas tres menstruaciones:

No he Si he Intensidad
tenido

tenido

Dolor abdominal (cdélico) 4.7% 95.3% 7.2% 9.4% 19.9% 27.4% 31.5%

Inflamacién abdominal 5.5% 94.5% 6.5% 11.4% 28.5% 26.6% 21.5%

Cansancio extremo o faltade 570 g430, 39 123%  234%  267%  25.6%
energia

Tristeza 72%  92.8%  10.0% 14.5% 23.7% 22.7% 21.9%

Enojo repentino 78%  922%  10.9% 16.7% 26.0% 24.3% 14.3%

Antojos i”tensgs dﬂfgecomida salada 1539, 807%  9.8% 14.4% 21.0% 24.4% 20.0%

Irritabilidad 204%  79.6%  11.1% 16.1% 25.2% 19.0% 8.3%

Dolor de cabeza 21.2% 78.8% 12.5% 17.2% 22.1% 15.7% 11.2%

Dolor en mis senos 23.2% 76.8% 13.3% 18.4% 23.2% 13.9% 8.1%

Mareos 374% 626%  15.0% 15.2% 14.3% 10.0% 8.1%
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He tenido en las ultimas tres menstruaciones:
(Menciones agrupadas)

Intensidad

Opinioén Opinion Opinion Escala de

favorable desfavorable

(7Y (Mr:;:::;o)
Dolor abdominal (célico) 95.3% 16.5% 19.9% 58.9% 3.7
Inflamacién abdominal 94.5% 17.8% 28.5% 48.1% 3.5
Cansancio extremo o falta de energia 94.3% 18.6% 23.4% 52.3% 3.6
Tristeza 92.8% 24.5% 23.7% 44.6% 3.3
Enojo repentino 92.2% 27.6% 26.0% 38.6% 3.2
Antojos intensos por comida salada o dulce  89.7% 24.2% 21.0% 44 5% 3.3
Irritabilidad 79.6% 27.2% 25.2% 27.3% 3.0
Dolor de cabeza 78.8% 29.8% 22.1% 26.9% 2.9
Dolor en mis senos 76.8% 31.7% 23.2% 21.9% 2.8
Mareos 62.6% 30.2% 14.3% 18.1% 27

*El valor asignado a las opciones de respuesta en la escala utilizada fue: Muy leve (1); Leve (2); Moderado (3); Intenso (4) y Muy
intenso (5).
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Nivel de intensidad de los sintomas menstruales:

(Escala de Likert®)
Sintomas
muy
intensos Sintomas
muy Ieves
42.5% 34.4% 22.7%
Alta Media Baja

El porcentaje restante no ha presentado ningun sintoma en las ultimas
tres menstruaciones.

*El nivel de intensidad de los sintomas menstruales se obtuvo a partir del puntaje promedio que alcanzaron las personas entrevistadas y fue clasificado de la siguiente forma:
“Baja” considera el puntaje promedio en la escala entre 0.1y 2.0; “Media” entre 2.1y 3.0 y “Alta” entre 3.1 y 5.0.

El valor asignado a las opciones de respuesta en la escala utilizada fue: Muy leve (1); Leve (2); Moderado (3); Intenso (4) y Muy intenso (5).
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Mis ultimas 3 menstruaciones me han llevado...

_

No poder levantarme 43.5%
Vomitar 16.3%
Que me tengan que inyectar el o
. 11.9%
medicamento
Desmayarme o caerme 7.4%
Tener algun tipo de lesion como 4.5%

consecuencia

Que me dejaran en urgencias
mientras me dan el medicamento 3.2%
por la vena

56.0%

82.9%

87.5%

91.9%

94.6%

96.0%

0.6%

0.8%

0.6%

0.7%

0.9%

0.8%
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En mis ultimas 3 menstruaciones he tomado y/o puesto ...

Una compresa fria o caliente
Paracetamol
Ibuprofeno
Algun té o remedio natural
Butilhioscina
Naproxeno
Ketorolaco
Metamizol
Acido acetilsalicilico
Tramadol

Algun suplemento alimenticio o remedio naturista

65.3%
61.1%
57.5%
51.7%
41.5%
33.1%
29.6%
20.3%
15.3%
8.0%
4.3%

34.7%
38.9%
42.5%
48.3%
58.5%
66.9%
70.4%
79.7%
84.7%
92.0%

95.7%
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Alguna vez, por mi menstruacion, he tenido que:

I N YT

Recostarme / dormirme 95.7% 4.2% 0.2%

Mi ropa se ha manchado con sangre de mi menstruacion 94.7% 4.8% 0.6%

Cambiarme de ropa por alguna mancha de sangre 94.3% 5.3% 0.4%

Usar o dejar de usar cierto tipo de ropa 91.0% 8.8% 0.3%

Dejar de hacer ejercicio o alguna actividad fisica 78.9% 20.5% 0.6%

Quedarme en casa 73.2% 26.5% 0.3%

Comer o dejar de comer ciertos alimentos 58.3% 41.2% 0.5%

Dejar de ir a trabajar o de ir a la escuela 54.2% 45.2% 0.6%

Dejar de ir a alguna fiesta, reunién o evento 53.7% 45.6% 0.7%

Evitar tener relaciones sexuales 46.7% 31.9% 21.4%

No he podido hacer, completar o entregar algun trabajo o tarea de la 411% 58.3% 0.5%
escuela

Evitar acercarme a algun espacio o persona 40.7% 58.3% 1.0%

Dejar de ver personas (amiga/os, pareja) 33.2% 66.4% 0.4%

Evitar asistir a alguna ceremonia o actividad religiosa 31.6% 65.9% 2.5%

Evitar tomar decisiones importantes 26.0% 72.3% 1.7%
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Las principales razones por la que he hecho o dejado de

hacer las actividades anteriores son:

I N

Por el dolor o los sintomas menstruales
Por miedo a "manchar” la ropa
Porque es/era incomodo

Porque no hay/habia bafos

Por pena o temor a las burlas (bullying) si alguien se

daba cuenta

Por la falta de productos de gestiéon menstrual
(toallas desechables o de tela, tampones, etcétera)

Porque me dijeron que no podia

89.3%
85.6%
85.5%
45.5%

34.9%

25.5%

15.2%

10.7%
14.4%
14.5%
54.5%

65.1%

74.5%

84.8%
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Respecto a la cantidad de sangrado de mi menstruacién, alguna vez:

_

Entre un ciclo y otro, la cantidad de sangre es
irregular
(a veces mucha, a veces poca)
He tenido que cambiarme la toalla sanitaria durante
la noche
porque se llené

La cantidad de sangre me ha parecido mas de lo
normal

He tenido uno o mas coagulos del tamafio de una
moneda de
5 pesos (una pulgada)

Mi menstruacion ha durado mas de 8 dias

Un/a médico me ha dicho que estoy anémica

71.3%

63.6%

52.2%

48.2%

29.3%

13.8%

27.8%

35.8%

47.2%

49.9%

70.1%

84.1%

1.0%

0.5%

0.6%

1.9%

0.6%

21%
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Las siguientes frases estan en lo correcto o incorrecto:

Es
incorrecto

Es normal menstruar por primera vez entre los 11 y los 16 afios 92.2% 2.9% 4.9%
La especialidad de la medicina que ve la salud de las mujeres y
personas 82.7% 3.8% 13.5%

menstruantes es la ginecologia
Los dias entre cada menstruacion no varian mucho, aunque a

veces se puede 82.3% 4.7% 13.0%
atrasar o adelantar aproximadamente una semana
Mi menstruacion es un indicador de la calidad de mi salud 68.1% 8.6% 23.3%
El sangrado durante la menstruacion debe durar menos de 8 dias 66.1% 17.2% 16.6%
Es normal que de una menstruamo’n a otra pueden pasar entre 25 a 62.2% 171% 20.6%
35 dias

El ciclo menstrual inicia el primer dia de menstruacion 55.8% 28.1% 16.1%

Los dias mas probables para embarazarse son mas 0 menos 14
dias antes de 53.9% 14.8% 31.4%

que inicie la menstruacion
Lo mas grave del sindrome de ovario poliquistico es que son

irregulares con 32.2% 29.3% 38.5%
su menstruacion
Durante la menstruacién no puedo quedar embarazada 20.7% 64.5% 14.8%
No es necesario ir al ginecdlogo hasta que se inicie la vida sexual 8.5% 82.3% 9.2%
Es normal tener menos de 8 menstruaciones en un afo 7.4% 67.1% 25.4%
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Alguna vez he padecido:

Infeccion de las vias urinarias (maldeorin)
Infeccion vaginal

Inflamacion alrededor o en mis genitales
Dolor en mis genitales que no se relaciona a mi menstruacion
Alguna bolita o algo raro en mis senos
Problemas con el método anticonceptivo que usaba

Sospecha de una infeccidn de transmision sexual

Otro tipo de infeccion ginecoldgica

Alguna cirugia o procedimiento invasivo (ginecolégico)

43.8%

32.5%

18.8%

18.3%

14.8%

10.8%

6.8%

5.7%

3.5%

54.9%

65.3%

79.8%

80.7%

84.0%

85.9%

92.2%

92.2%

96.0%

1.3%

2.2%

1.3%

1.0%

1.2%

3.3%

1.0%

2.1%

0.5%
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5.3 VISITA GINECOLOGICA



Desde que empecé a menstruar, en algun momento acudi a un/a ginecélogo/a:

No contesto
2.4%

Edad promedio
para acudir por primera vez
con un/a ginecélogol/a:

15 anos
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Edad de la primera visita con un/a ginecélogalo:
(Solo las que acudieron con el/la ginecélogo/a)

Estadisticos descriptivos

Acudi por primera vez con
un/a ginecdloga/o a la edad 809 8 afios 25 afios afos 15 afios 15anfos  2.643
de:

15.45

N valido (segun lista) 809~

*Se excluyeron los valores atipicos.
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El principal motivo por el cual no he ido al ginecélogo/a es:
(Solo las que NO acudieron con el/la ginecélogo/a)

I

Me da verglienza/miedo/ansiedad 38.0%

No he iniciado mi vida sexual 17.9%

No tengo dinero para ir 16.9%

No creo que lo necesite 13.6%
Temo que me encuentren alguna enfermedad 3.1%
Creo que me van a juzgar 2.1%
Mi religion me lo complica o prohibe 0.2%
Otra razon* 8.2%

*Dentro de las respuestas espontaneas destaca: “Mi mama o
padres piensan que no es necesario/No me dejan ir’ 1.2%. EI
resto de las menciones son menores al 1.0%.

: CENTRO DE ESTUDIOS
N ‘ 0 ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO SALUD | 2019-2023 @



Alguna vez crei que tal vez era el momento de acudir

con el/la ginecélogo/a, pero lo solucioné:
(Solo las que NO acudieron con el/la ginecélogo/a)

38.0%

22.5%
19.1%
11.2%
4-3% . 3-8%
Acudiendo al médico Acudiendo con otro Tomando el Conremedios caseros Esperando a que se De otra forma
general especialista medicamento que me me pasara

recomenda alguien
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Ahora o en un futuro, si acudo a un/a ginecélogo/a, lo mas importante para mi es que:

89.6%

57.5%

28.0%

24.1%
20.7%

1.2% 2.9%
|
Sea mujer No sea costoso Me quede cerca Que sea popular  Tenga algun Que me sienta Otro
en sus redes enfoque o comoda
sociales subespecialidad

Respuesta multiple
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Decidi acudir con ese/a ginecélogo/a porque:
(Solo las que acudieron con el/la ginecélogo/a)

Es con quien va mi mama/tia/prima/amiga 60.1%

Es quien trabaja en el hospital publico que me toca

(IMSS, ISSSTE, INSABI, etc.) 9-2%

Estaba cerca de mi casa 8.9%

Tenia buenos comentarios en su pagina web/red social 6.8%
Es amigo/a de la familia 5.8%

Otro* 9.1%

*Dentro de las respuestas espontaneas destacan: “Problemas con la
menstruacién” 3.6%; “Recomendacién” 2.9% y “Se trataba de una
emergencia” 1.0%.
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La principal razén por la que fui con el/la ginecélogo/a fue:
(Solo las que acudieron con el/la ginecologo/a)

40.1%
18.2%
14.7%
8.4% o
8.7% [
3.9%
= N
] —
Irregularidades  Sintomas Por una Por un método Por un No sé. Me Otro motivo®  No contesté
con mi intensos par mi infeccion anticonceptivo embarazo o llevaran
menstruacion menstruacion vaginal sospecha de

embarazo

*Dentro de las respuestas espontaneas destacan: “Por revision de rutina/Chequeo general” 4.9% y “Por una bolita
en el seno” 2.1%.
El resto de las menciones son menores al 1.0%.
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Me explicaron todo lo que iban haciendo y para qué

En mi primera cita con el/la ginecélogo/a:
(Solo las que acudieron con el/la ginecodlogo/a)

Si Mo
contestod

Respondieron claramente mis dudas
Fui acompanada para sentirme mas tranquila

Me senti comoda y tranquila
Iba preparada fisica y mentalmente

Pensé que me iba a doler el examen fisico

Ya sabia lo que iba a pasar

89.1%
88.0%
86.4%

771%

66.7%

51.5%

46.5%

9.8%
10.5%
12.9%

20.6%

32.3%

46.5%

52.2%

1.1%
1.5%
0.6%

2.3%

1.0%

2.0%

1.3%
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Mi experiencia en general con los/as ginecélogos/as, ha sido:
(Solo las que acudieron con el/la ginecélogo/a)

42.5%

36.1%

18.6%

1.2% 0.7% 1.0%
| — ]
Excelente Buena Regular Mala Pésima No contesto
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Mi experiencia en general con los/as ginecélogos/as, ha sido:
(Solo las que acudieron con el/la ginecélogo/a) (Menciones agrupadas)

78.6%
18.68%
1.9% 1.0%
pE—] —
Opinién favorable Opinién neutral Opinién desfavorable No contesté
(Excelente / Buena) (Regular) (Mala / Pésima)
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Al dia de hoy, creo que el conocimiento o informacién que tengo sobre mi menstruacion es:

50.8%
32.4%
12.4%
3.0%
- 0.6% 0.7%
Excelente Bueno Regular Malo Pésimo No contesto
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Al dia de hoy, creo que el conocimiento o informacién que tengo sobre mi menstruacion es:
(Menciones agrupadas)

83.2%

Opinion favorable
(Excelente / Bueno)

32.4%

Opinién neutral
(Regular)

3.6%

Opinion desfavorable
(Malo / Pésimo)

0.7%

No contesto

@ SALUD | 2019-2023
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La mayoria de las cosas que sé acerca de la menstruacion lo aprendi de:

45.7%
17.0%
13.4%

9.8%

- 51% I
1.8% 2.0%
0.4%
- - e - =
Mi mama Mi hermana Mis amigas El internat En la escuela De libros Mi propia Otra pers ona No contestd

experiencia
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Dentro de los conocimientos que tengo acerca de la

salud de las mujeres o personas menstruantes:

Sé que algunos métodos anticonceptivos afectan al

. 85.7%

ciclo menstrual
Sé lo que es el Papanicolau (citologia vaginal) 78.5%
Conozco los nombres y ubicacion de cada parte de 62.4%

mis genitales

Conozco la anatomia de mis senos y sé explorarlos  56.5%

Sé cada cuanto me tengo que realizar el

0,
Papanicolau (citologia vaginal) 51.3%

12.6%

19.9%

34.5%

41.0%

46.9%

1.7%

1.6%

3.1%

2.5%

1.9%
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Conozco o sé en qué consisten las enfermedades o Infecciones de Transmisiéon Sexual (ITS):

. \ He escuchado de esta
Sé quéesy : . . No la
, ‘ infeccion, pero no sé bien
coOmo prevenirla X ., : conozco
qué es ni cOmo prevenirla

VIH/SIDA 83.1% 15.6% 1.3%
Infeccion vaginal 77.0% 20.4% 2.6%
MU ST 70.0% 27.6% 2.4%
Herpes (genital u oral) 67.3% 29.5% 3.1%
Gonorrea 49.9% 44.8% 5.3%

Sifilis 49.4% 42.1% 8.5%
Hepatitis B y Hepatitis C 38.8% 49.2% 12.0%
Clamidia 33.4% 43.9% 22.7%
Ladillas 24.2% 40.3% 35.5%
Tricomoniasis 20.4% 40.9% 38.7%
Molusco contagioso 12.9% 28.8% 58.3%
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5.4 SEXUALIDAD




Alguna vez he tenido relaciones sexuales:

No contesto
59%
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Conocimiento de las ITS:
(Solo las que han tenido relaciones sexuales)

, , He escuchado de esta infeccion,
Sé quéesy o ’ .
; ‘ pero no sé bien qué es ni como No la conozco
coémo prevenirla ;
prevenirla

VIH/SIDA 86.0% 13.0% 1.0%
Infeccion vaginal 82.8% 16.2% 1.0%
Virus del papiloma humano 74.4% 24.6% 1.1%
Herpes (genital u oral) 72.6% 26.1% 1.3%
Sifilis 53.4% 41.9% 4.7%
Gonorrea 52.5% 44.3% 3.2%
Hepatitis B y Hepatitis C 41.6% 49.4% 9.0%
Clamidia 39.1% 44.6% 16.3%
Ladillas 29.7% 42.2% 28.0%
Tricomoniasis 25.4% 42.1% 32.5%
Molusco contagioso 16.4% 30.7% 52.9%
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El dia de hoy me considero sexualmente activa:
(Solo las que han tenido relaciones sexuales)

No contestoé
4.0%
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Utilizo algun método de prevencion de ITS o embarazos:
(Solo las que se consideran sexualmente activas)

53.6%
28.6%
Siempre Casi siempre Casi nunca No contesto
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Utilizo algun método de prevencién de ITS o embarazos:
(Solo las que se consideran sexualmente activas) (Menciones agrupadas)

82.2%

14.2%
- 3-6%
i —
Opinion favorable Opinién desfavorable No contesto
(Siempre / Casi siempre) (Casi nunca / Nunca)
CENTRO DE ESTUDIOS
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El método que mas utilizo regularmente para prevenir ITS o embarazos es:
(Solo las que se consideran sexualmente activas)

™ S N

Condon masculino 87.7%
Pastillas anticonceptivas 25.1%
Pildora o pastilla de emergencia o
(o del dia siguiente) 28O
Coito interrumpido 21.2%
Implante subdérmico 4.6%
Métodos naturales
. 4.5%
(ritmo, temperatura, etc.)
Dispositivo (DIU) 4.4%
Condon femenino 3.9%
Inyecciones 2.7%
Otro método 3.4%

Respuesta multiple

= 7 CENTRO ’DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO

@ SALUD | 2019-2023



Alguna vez he estado embarazada:
(Solo las que han tenido relaciones sexuales)

Si, he estado
No contesto embﬁa r;{z'ada Si, estoy
1.6% N\ '| _embarazada ahora
0.5%

Ie
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Alguna vez crei estar embarazada (sin estarlo):
(Solo las que han tenido relaciones sexuales)

No contesto
2.5%
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Alguna vez he interrumpido un embarazo:
(Solo las que han tenido relaciones sexuales)

No contesto
2.7%
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Alguna vez he pensado, intentado o me he hecho alguna prueba para detectar:
(Solo las que han tenido relaciones sexuales)

Si me he hecho la N e LI he_cho, No me la he hecho
pero si he querido o :
prueba . ni lo he pensado
intentado

Infeccion vaginal 20.0% 29.8% 50.2%
Virus del papiloma humano 17.3% 24.3% 58.3%
VIH/SIDA 15.5% 25.0% 59.5%
Hepatitis B y Hepatitis C 8.3% 20.9% 70.8%
Sifilis 8.2% 21.5% 70.3%

Herpes (genital u oral) 6.4% 22.8% 70.8%
Clamidia 5.6% 23.7% 70.7%
Gonorrea 5.1% 21.8% 73.1%
Tricomoniasis 4.3% 21.3% 74.4%
Ladillas 3.0% 20.9% 76.1%
Molusco contagioso 2.6% 19.1% 78.3%
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La razén por la que no me he hecho la prueba, aunque he querido o intentado, es:
(Solo las que han tenido relaciones sexuales)

30.1%

2486%

23.4%
9.2%
T.8%
5.0%
No sé donde No he tenido No tengo dinero  Desidia (lo he ido Otra razon No contestd
tiempo posponiendo sin
razony)

o

RS
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5.5 INFRAESTRUCTURAY SERVICIOS




En mi escuela:

97.5% 98.8%

o
75.7% e

B No

[l No contesto

2.3% 0.2% 0.9%  0.2%

Hay lavamanos o espacio para lavarse Los bafios estan separados entre  Hay enfermeria, enfermero/a o algun
las manos en los bafios hombres y mujeres servicio de atencién médica para las y
los estudiantes
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Los banos de mi escuela:

: Casi Algunas Casi No
Siempre | . Nunca ;
siempre veces nunca contesto

Estan abiertos
Estan limpios
Hay agua corriente
Hay jabon
Hay papel higiénico
Hay toallas de papel o de tela o artefactos de aire
para secarme
las manos
Hay botes de basura con tapa para el desecho de los
productos
de gestion menstrual
Hay toallas femeninas, tampones u otros productos
menstruales gratuitos
Hay toallas femeninas, tampones u otros productos
menstruales, aunque tengo que pagar
Para entrar a los bafios, tengo que hacer fila

Siento que tengo privacidad

49.4%
13.5%
40.2%
12.7%
17.8%

17.6%

20.8%

2.9%

12.8%

9.8%
26.8%

40.4%
34.9%
34.3%
20.9%
28.8%

19.4%

9.4%

3.3%

10.6%

15.1%
30.2%

8.8%
34.1%
19.3%
25.9%
26.9%

18.6%

6.9%

7.5%

13.2%

37.4%
28.8%

1.0%
12.8%
4.2%
24.0%
17.9%

14.5%

8.8%

9.2%

9.6%

15.5%
8.4%

0.3% 0.1%
4.5% 0.2%
1.5% 0.5%
16.3% 0.2%
8.5% 0.2%

29.6% 0.5%

53.0% 1.1%

75.5% 1.6%

51.3% 2.5%

21.7% 0.5%
5.1% 0.7%
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Los banos de mi escuela:

(Menciones agrupadas)

Opinién favorable
(Siempre / Casi
siempre)

Opinién neutral | Opinién desfavorable
(Algunas veces) | (Casi nunca / Nunca)| contesto

Estan abiertos
Hay agua corriente
Siento que tengo privacidad
Estan limpios
Hay papel higiénico
Hay toallas de papel o de tela o artefactos de aire
para secarme las manos

Hay jabon
Hay botes de basura con tapa para el desecho de
los productos de gestion menstrual
Para entrar a los bafios, tengo que hacer fila

Hay toallas femeninas, tampones u otros
productos menstruales, aunque tengo que pagar
Hay toallas femeninas, tampones u otros
productos menstruales gratuitos

89.7%
74.5%
57.0%
48.4%
46.6%

37.0%
33.6%
30.2%

24.9%

23.4%

6.2%

8.8% 1.4% 0.1%
19.3% 5.7% 0.5%
28.8% 13.5% 0.7%
34.1% 17.3% 0.2%
26.9% 26.4% 0.2%
18.6% 44.0% 0.5%
25.9% 40.3% 0.2%
6.9% 61.8% 1.1%
37.4% 37.3% 0.5%
13.2% 60.9% 2.5%
7.5% 84.7% 1.6%
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¢En doénde consideras que deberian estar disponibles los productos
de gestion menstrual en la escuela?

En la cafeteria_, ”
0.7% | Otra area
1.7%

En la direccién o 1 /.»--NO %"g;nesm
coordinacionde carrera | / :
3.9% -

En los baiios
93.2%

CENTRO DE ESTUDIOS
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En mi escuela:

. Casi Algunas Casi \[o]
Siempre | . Nunca ;
siempre veces nunca contesto

Las y los profesores me permiten salir al sanitario si

| . 66.8% 24.0% 7.6% 0.8% 0.5% 0.2%
0 necesito

Tengo un lugar seguro para estar o descansar si lo
requiero durante 16.3% 12.9% 17.3% 17.2% 34.5% 1.8%
mi menstruacion

Si requiero algun insumo de gestiéon menstrual sé a
quién recurrir 17.3% 14.8% 19.5% 17.2% 28.5% 2.6%
0 qué instancia me lo puede proporcionar

Si requiero de algun medicamento para gestionar el
dolor o malestar sé a quién recurrir o qué instancia  26.2% 16.7% 19.7% 13.2% 22.5% 1.7%
me lo puede proporcionar
Me siento comoda y segura en las instalaciones en
los dias que 14.9% 21.4% 34.4% 15.7% 12.8% 0.7%
tengo mi menstruacién
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En mi escuela:
(Menciones agrupadas)

CPRTIE) EIElE!el Opinion neutral |Opinidn desfavorable

(Algunas veces) |(Casi nunca /Nunca)| contesto

(Siempre / Casi
siempre)

Las y los profesores me permiten salir al sanitario si lo

necesito 90.8% 7.6% 1.3% 0.2%

Si requiero de algun medicamento para gestionar el dolor
o malestar sé a quién recurrir o qué instancia me lo 42.9% 19.7% 35.7% 1.7%
puede proporcionar
Me siento cémoda y segura en las instalaciones en los
dias que 36.4% 34.4% 28.5% 0.7%
tengo mi menstruacion

Si requiero algun insumo de gestién menstrual sé a

quién recurrir 32.1% 19.5% 45.7% 2.6%
0 qué instancia me lo puede proporcionar

Tengo un lugar seguro para estar o descansar si lo

requiero durante 29.2% 17.3% 51.7% 1.8%
mi menstruacion
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En caso de querer presentar una denuncia por violencia de género,
con quien debo acudir es con:

La Defensoria de los Derechos Universitarios (DDU) e 26.0%
Primer Contacto [ 12.5%
Control escolar s 839,
Coordinacion de carrera [N 6.4%
Oficial mayor [N 6.2%

Ellla directora de la escuela [N 6.0%
Servicios de orientacion [ 5.0%
Rectoria [ 1.6%
Jefatura de departamento [ 0.9%
Otro |l 0.6%

No sé¢ [ 26.4%

Ie
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En mi casa o vivienda:

Casi Algunas Casi \[o]
Siempre Nunca
siempre veces nunca contestod

Hay agua corriente (agua de la llave) disponible en

89.7% 7.7% 1.8% 0.5% 0.3% 0.1%

los bafios
Hay jabon para lavarse las manos 89.3% 4.5% 2.6% 2.0% 1.7% 0.1%
Hay papel higiénico 90.8% 4.2% 2.5% 1.5% 0.9% 0.1%
Hay botes de basura con tapa 78.4% 5.8% 3.5% 3.1% 8.8% 0.4%
Siento que tengo privacidad 83.3% 9.1% 4.9% 1.5% 1.1% 0.2%
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En mi casa o vivienda:
(Menciones agrupadas)

Opinion Opinion
favorable Opinion neutral desfavorable No

(Casi nunca / contesto

Hay agua corriente (agua de la llave) disponible en

los bafios 97.4% 1.8% 0.8% 0.1%

Hay papel higiénico 95.0% 2.5% 2.4% 0.1%

Hay jabon para lavarse las manos 93.7% 2.6% 3.6% 0.1%
Siento que tengo privacidad 92.4% 4.9% 2.6% 0.2%
Hay botes de basura con tapa 84.3% 3.5% 11.9% 0.4%
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En mi casa o vivienda, hay esta cantidad de banos
completos con regadera y W.C (escusado):

0 baiios completos
0.3%

2 o mas banos 1 bano completo
completos 49.2%
50.5%

En el hogar viven
en promedio:

5§ personas
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Integrantes del hogar:

Estadisticos descriptivos

Incluyéndome a mi, en 4.52
mi casa vivimos: ’ persona personas personas personas

4 personas

N valido (segun lista) 2,729*

*Se excluyeron los valores atipicos.
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Cuando voy en el transporte publico o estoy en sus cercanias
y necesito gestionar mi menstruacion, puedo hacerlo:

4.3%

Sin ningun problema
o muy facilmente

Facilmente

40.3%

36.0%

Dificilmente No puedo hacerlo o

muy dificilmente

15.3%

No contesto
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Cuando voy en el transporte publico o estoy en sus cercanias

y necesito gestionar mi menstruacion, puedo hacerlo:
(Menciones agrupadas)

76.3%

15.3%
= -
Opinién favorable Opinion desfavorable No contesté
(Sin ningtin problema o muy facilmente (Dificilmente /
/ Facilmente) No puedo hacerlo o muy dificilmente)
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En los espacios comunitarios (distintos a la escuela o casa), gestionar o atender asuntos

Muy facil o sin ningun
problema

relacionados con mi menstruacion es:

46.3%

20.5%
15.8%
9.8%
Facil Dificil Muy dificil o no puedo Ne contesto

hacerlo
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En los espacios comunitarios (distintos a la escuela o casa), gestionar o atender asuntos

relacionados con mi menstruacion es:
(Menciones agrupadas)

66.8%

23.4%
9.8%
Opinion favorable Opinion desfavorable No contesto
(Muy facil o sin ninguin problema (Dificil / Muy dificil o no puedo hacerlo)
/ Facil)
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5.6 METODOS DE GESTION MENSTRUAL




Las dos formas que mas utilizo para gestionar mi menstruacion son:

96.1%
4.2%
I
Toalla desechable Toalla de tela

25.6%

Tampones

8.7%

Copa menstrual

4.8%

09
— _%
Calzéon menstrual  Ninguna. Sangrado
libre

Respuesta multiple
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Las principales razones por las que uso:

Porque es la Porque no
Lo usan en Por la Por su Por Por su .. q v q . Otra
: - .. : . Unica opcién que| afecta mi .
mi familia publicidad | comodidad |recomendaciones costo . ) . razon
tengo disponible | virginidad

Toalla
desechable 42.3% 1.9% 52.8% 8.0% 9.3% 10.2% 1.0% 1.8%
(96.1%)
Toalla de tela
4.2%) 0.6% 0.2% 2.3% 1.2% 0.4% 0.2% 0.0% 0.4%
T?zn,’jpg;js 2.1% 0.9% 17.0% 6.0% 1.1% 0.9% 0.1% 1.5%
COpE}gm;yr:jtr”a' 0.4% 0.5% 7.0% 2.7% 0.9% 0.0% 0.1% 0.5%
Ca'zoag%swal 0.4% 0.2% 3.9% 0.6% 0.2% 0.1% 0.1% 0.2%
Sangrado libre o o o 0 0 0 0 0
70.9%) 0.1% 0.0% 0.6% 0.1% 0.1% 0.0% 0.0% 0.1%

Respuesta maultiple
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La persona que me ensenod sobre estas formas, fue:

. .. Lo
: : . . Lo vi por Activistas, .
Mi Mi . Guia ; profesora| profesor ‘ aprendi
. . . " internet colectivas .
mama | papa espiritual - por mi
/television menstruales
escuela | escuela cuenta

Toalla
desechable 83.1% 0.3% 5.1% 0.0% 1.5% 1.2% 0.0% 1.1% 0.7% 0.1% 0.2% 2.7%
(96.1%)
Toalla de tela
(4.2%)

Tampones
(25.6%)

Copa menstrual
(9.7%)
Calzoén
menstrual 21% 0.0% 05% 00% 04% 04% 0.0% 0.7% 0.0% 0.0% 0.1% 0.6%
(4.9%)

Sa”%agdg‘%)"bre 03% 00% 0.0% 00% 00% 00% 00% 02% 00% 0.0%  01%  0.4%

1.9% 00% 04% 0.0% 03% 04% 0.0% 0.3% 0.2%  0.0% 0.1% 0.4%

6.4% 0.0% 27% 00% 16% 6.7% 0.0% 3.1% 0.1%  0.0% 0.1% 4.8%

1.1% 0.0% 09% 0.0% 05% 1.5% 0.0% 3.2% 0.0%  0.0% 0.6% 1.7%
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Por lo regular, estos productos:

67.8%
31.0%
0.4% 0.3% 0.4%
Los compro con mi Los compra alguien Los obtengo de Los obtengo de otra No contesto
dinero de mi familia manera gratuita (me forma

los regalan)
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Mi menstruacién, dura en promedio:

37.2%
17.5%
15.5%
10.2% 10.0%
4.9%
1.5% 1.5%
0.5% . 1.0%
0.1%
1 dia 2 dias 3 dias 4 dias 5 dias B dias 7 dias 8 dias 9 dias 10dias 11diaso
mas
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En promedio, durante mi menstruacion, utilizo esta cantidad de productos al dia:

1 por 2 por 3 por 4 por 5 por 6 por 7 por 8 por 9por | 10 por | 11 por \[o]
dia dia dia dia dia dia dia dia dia dia |dia o mas| contestd

24% 151% 36.6% 249% 104% 31% 1.4% 06% 03% 03% 0.3% 0.7%

Toalla desechable
(96.1%)

Toalla de tela

(4.2%) 08% 12% 09% 07% 01% 01% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3%
Tampones

(25.6%) 50% 58% 68% 40% 15% 08% 02% 02% 0.0% 00% 01% 1.3%

COP?,Qm%Etr“a' 49% 22% 14% 05% 01% 02% 01% 00% 00% 00% 00% 0.3%

Calzén menstrual

(4.9%) 1.7% 16% 09% 02% 02% 00% 0.0% 00% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2%
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En promedio, durante mi menstruacion:
(Solo las que utilizan toallas desechables y/o tampones)

Consumo por

periodo
(Cantidad de
productos)
Toallas
desechables 19 $55 pesos
Tampones 16 $71 pesos

Nota: A partir del precio promedio de la primera semana de junio de 2023 que publica la
Procuraduria Federal del Consumidor sobre distintas presentaciones de toallas sanitarias y
tampones a nivel nacional, se estimé el precio unitario promedio de las toallas desechables ($2.84
pesos) y tampones ($4.47 pesos).

Fuente: https://consumidoras.profeco.gob.mx/index.php Consultado el 15 de junio de 2023.
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4.1%
[ |

Cada mes
tengo/tenemaos
dificultades para
camprar estos
productos

En mi hogar, diria que:

63.8%
22.2%
76%
Ocasionalmente Pocas veces hemas Mo hemos tenido
tenemos dificultades tenido dificultades para dificultades
para comprarlos comprarlos

2.3%

—
No contesto

SALUD | 2019-2023
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Tabla de contingencia
Pobreza menstrual * Nivel de escolaridad

NIVEL DE ESCOLARIDAD
Carrera Técnico Total
Superior Licenciatura | Preparatoria
Universitario

Cada mes tengo/tenemos
dificultades para comprar

estos productos 0.0% 38.6% 61.4% 100.0%
(4.1%)
Ocasionalmente tenemos
=l dificultades para comprarlos 0.5% 50.7% 48.8% 100.0%
diria que... (7.6%)
Pocas veces hemos tenido
dificultades para comprarlos 1.2% 45.2% 53.6% 100.0%
(22.2%)
No hemos ;g;jg%"f'c”“ades 1.3% 38.6% 60.0%  100.0%
Total 1.2% 40.7% 58.1% 100.0%
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Pobreza menstrual * Tipo de escuela

Tabla de contingencia

TIPO DE ESCUELA

Cada mes tengo/tenemos
dificultades para comprar
estos productos
(4.1%)
Ocasionalmente tenemos
dificultades para comprarlos
(7.6%)

Pocas veces hemos tenido
dificultades para comprarlos
(22.2%)

No hemos tenido dificultades
(63.8%)

Total

En mi hogar,
diria que...

CEmTES CEIEE Preparatorias | Preparatorias Total
Universitarios [Universitarios

Regionales | Metropolitanas
Regionales | Tematicos

19.8% 18.8%
19.1% 32.1%
17.6% 28.8%
17.3% 22.7%
17.6% 24.3%

26.8%

16.1%

18.7%

26.0%

23.8%

34.6%

32.7%

34.9%

34.0%

34.3%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%
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Tabla de contingencia
Nivel Socioecondmico * Pobreza menstrual

En mi hogar, diria que...

Cada mes
tengo/tenemos
dificultades para
comprar estos
productos

S 2.6% 5.7% 18.3% 71.8% 1.6%  100.0%

Ocasionalmente
tenemos
dificultades para
comprarlos

Pocas veces hemos| No hemos
tenido dificultades tenido
para comprarlos dificultades

[\ [o}
contestoé

(35.5%)
(2§;%) 4.5% 8.2% 21.9% 63.6% 1.9%  100.0%
(1 7?9%) 3.4% 6.9% 23.2% 64.0% 24%  100.0%
socioeconomico [ f}%) 6.6% 10.8% 29.6% 49.3% 3.7%  100.0%
(4{39;6) 6.1% 12.8% 29.7% 47.8% 3.7%  100.0%
(1.[6)%) 11.7% 11.5% 28.0% 44.2% 4.5% 100.0%
(O.E%) 33.3% 0.0% 33.3% 0.0% 33.3% 100.0%
Total 4.1% 7.6% 22.2% 63.8% 23% 100.0%
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Alguna vez, NO he/hemos podido comprar estos productos porque no teniamos dinero:

No contesto
3.1%

8i ha pasado
13.7%

No ha pasado
83.2%
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Cuando no he/hemos podido comprar estos productos, he:
(Solo las que No han podido comprar productos)

57.9%

22.9%

6.4% 8.8%
— |
Usado papel Usado tela Improvisado y utilice Pedido ayudaa No he usado nada No contesto
higiénico algo que tenia a la alguien
mano
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Alguna vez, he/lhemos tenido que renunciar a comprar otras cosas como alimentos,
medicamentos o servicios para poder comprar estos productos:

No contesto
3.8%
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5.7 ASPECTOS SOCIOCULTURALES



A la menstruacion le digo:

98.1% 98.0% 96.5%
91.9% 91.0%
B2.3%
T7.2% 76.4%
58.3%
a.7% W s
B No
s 23.6%
e A7.7%
8.1% 0.0% l
1.9 2.0% 3.5%
l .‘ m [ = —
La regla Andrés Periodo Estar en mis dias Vampiro Algin nombre  Menstruacidn o Licenciada Rojas Otra
asociado con sangrado

bebidas/alim entos
(agua de jamaica,
chamoy, vino
tinto)
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Le digo de esa forma porque:
(Solo las que No le dicen menstruacién o sangrado)

43.3%

38.5%

6-11& ?-1%
3.8%
mm -
—
Menstruacion Me da pena Por costumbre, asi Susena mas Otra No contesto
suena feo me ensefiaron amigable
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Con respecto a mi menstruacion, me han dicho:

Que menstruar es algo normal 96.7% 2.8% 0.5%

“Ya eres una mujer/ sefiorita” 83.8% 15.7% 0.5%

Que menstruar es sano 83.1% 15.6% 1.3%

Que menstruar es cosa de mujeres 81.5% 17.7% 0.8%

“Ahora te tienes que cuidar” 77.5% 21.9% 0.7%

‘¢ Ya te pas6?” 63.4% 35.8% 0.8%

Que las toallas, tampones o copas hay que 57 0% 41 7% 13%
ocultarlas

“Pobrecita, ya te baj¢” 57.0% 42.2% 0.8%

Que la menstruaciénvr;?Ss(ae debe notar/no debe 49 4% 49 7% 0.9%

Alguna frase asociada con la menstruacion que
me haya hecho sentir incbmoda o sexualizada

Que de ese tema no se habla en publico 41.2% 57.8% 1.0%
Alguna expresién de desagrado (Gulacala, fuchi)  31.5% 67.3% 1.2%

471% 50.1% 2.7%
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Mi menstruacion me ha hecho sentir:

Dudas 61.2% 38.8%
Vergilienza 57.3% 42.7%
Sucia 57.2% 42.8%

Alivio 50.6% 49.4%
Miedo 46.6% 53.4%

Asco 29.6% 70.4%
Orgullo 25.7% 74.3%
Rechazo 20.9% 79.1%
Otras emociones* 9.3% 90.7%

*Dentro de las respuestas espontaneas destacan: “Tristeza” 3.7%, “Enojo”
2.3% e “Incomodidad” 1.2%.
El resto de las menciones son menores al 1.0%.
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Alguna vez he sentido por mi menstruacién que:

I P

Es algo doloroso 83.6% 15.8% 0.6%

Me hace estar enojada/sensible todo el tiempo 79.9% 19.2% 0.9%
Quisiera no tener que vivirla 78.0% 20.9% 1.0%

Me conecta con mis emociones 61.0% 37.9% 1.1%

Odio menstruar 55.4% 41.0% 3.6%

Significa que no estoy embarazada 54.6% 43.3% 21%
Quisiera no ser mujer 49.9% 48.9% 1.2%

La menstruaciéon me conecta con mi cuerpo 48.8% 49.1% 2.1%
Quisiera no tener utero 48.7% 50.2% 1.1%

No se debe notar que estoy menstruando 47.9% 50.9% 1.1%
Es algo vergonzoso 35.6% 63.2% 1.2%

Es algo pecaminoso (relacionado con el pecado) 2.6% 95.4% 2.0%
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Me siento asi de comoda cuando hablo de la menstruaciéon con:

0 Cdémoda |Indiferente| Incomoda 0y o les reiolte e
comoda incomoda |sobre el tema| contestd

Mi mama, hermanas, tias, otras

familiares mujeres 51.2% 29.2% 10.0% 4.4% 1.5% 2.7% 1.0%
Mi‘papa, hermanos, tios, otros 6.8%  14.6%  253%  20.1%  7.9% 23.8% 1.6%
familiares hombres
Profesoras, jefas 12.7% 26.3% 24.5% 13.2% 3.1% 18.4% 1.9%
Profesores, jefes 4.2% 7.4% 23.0% 25.5% 8.4% 29.2% 2.3%
Compafieras, colegas mujeres 39.3% 38.6% 10.3% 3.6% 1.4% 5.7% 1.2%
Compaiieros, colegas hombres 6.9% 16.4% 27.6% 18.3% 6.5% 22.4% 1.9%
Amigas 58.7% 31.8% 4.4% 1.1% 0.8% 21% 1.1%
Amigos 15.6% 25.7% 24.0% 12.5% 4.1% 16.3% 1.6%
Otras mujeres conocidas 27.3% 34.4% 20.1% 5.9% 1.5% 9.5% 1.4%
Otros hombres conocidos 4.8% 9.1% 27.6% 21.5% 7.3% 27.7% 2.1%
Ginecologa, médica 44.4% 29.0% 6.3% 2.6% 0.4% 7.8% 9.5%
Ginecologo, médico 18.8% 22.8% 16.5% 14.1% 5.8% 11.4% 10.6%
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Me siento asi de comoda cuando hablo de la menstruacion con:
(Menciones agrupadas)

Opinion favorable . Opinion desfavorable
. Opinion neutral . No les hablo No
(Muy cémoda / : (Incomoda / Muy .
Cémoda (Indiferente) incomoda sobre el tema| contestd
4

Amigas 90.5% 4% 1.9% 2.1% 1.1%

Mi mar;"’:nm:';‘:&ajetg otras 80.4% 10.0% 5.9% 2.7% 1.0%
Compaiieras, colegas mujeres 77.8% 10.3% 5.0% 5.7% 1.2%
Ginecologa, médica 73.4% 6.3% 3.0% 7.8% 9.5%
Otras mujeres conocidas 61.6% 20.1% 7.4% 9.5% 1.4%
Ginecologo, médico 41.5% 16.5% 19.9% 11.4% 10.6%
Amigos 41.4% 24.0% 16.6% 16.3% 1.6%
Profesoras, jefas 39.0% 24.5% 16.3% 18.4% 1.9%
Compafieros, colegas hombres 23.3% 27.6% 24.8% 22.4% 1.9%
Mi pa?:r’n:}gr’;‘:’;z;gf:é otros 21.3% 25.3% 28.0% 23.8% 1.6%
Otros hombres conocidos 13.8% 27.6% 28.8% 27.7% 21%
Profesores, jefes 11.6% 23.0% 33.9% 29.2% 2.3%
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A lo largo de mi vida, por mi menstruacion, alguna vez he vivido:

Que tenga que ocultar, tapar, envolver, cubrir o
esconder mis
productos de gestion menstrual
Que ignoren o descalifiquen mis opiniones o
decisiones bajo
el argumento de que "estoy en mis dias"

Que profesores/as minimicen mis malestares o dolores

Criticas hacia los productos o la forma en la cual
decido
gestionar mi menstruacion

Que por "estar en mis dias" no soy confiable
Que me han hecho sentir mal o me han hecho sentir
menos

Que personal médico minimice mis malestares o
dolores

Burlas o bullying de compafiera(o)s, familiares u otras
personas

Rechazo por parte de mi pareja o amistades

63.7%

43.8%

41.0%

29.7%

28.6%
26.7%

25.3%

22.3%

8.7%

34.8%

54.7%

57.3%

68.5%

69.8%

71.4%

73.1%

76.2%

89.8%

1.5%

1.6%

1.6%

1.8%

1.6%
1.9%

1.6%

1.5%

1.5%
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Considerando mi experiencia desde que empecé a menstruar, creo que:

Totalmente de Ni acuerdo ni En Totalmente en \[)
De acuerdo .
acuerdo desacuerdo | desacuerdo | desacuerdo contesto

Mi ciclo menstrual me ha a_yudado a comprender 42.2% 36.5% 16.6% 2.1% 0.6% 1.9%
y conocer mi cuerpo

Menstruar es un proceso que me molesta o
me resulta incomodo

Vivo menstruaciones dolorosas o incapacitantes 21.8% 27.7% 23.5% 18.1% 6.7% 2.3%

Tengo la informacién suficiente y adecuada
sobre el ciclo menstrual

Tengo acceso a productos de gestion menstrual 54.6% 34.1% 6.7% 1.7% 0.6% 2.3%

Considero la menstruacién como un proceso

20.2% 30.8% 29.9% 12.6% 4.4% 2.1%

23.4% 40.6% 23.6% 8.7% 1.4% 2.3%

" . - 38.9% 35.0% 19.8% 2.7% 1.2% 2.4%
positivo para mi y para mi salud
Considero la menstruacion solo como muestra 12.29% 17.4% 26.0% 27.1% 13.9% 3.39%
de que no estoy embarazada
Me siento segura al hablar de menstruacion 25.8% 36.7% 25.3% 7.0% 2.5% 2.6%

con otras personas en mi entorno
Considero que la menstruacion es un tema privado 9.8% 16.4% 33.2% 23.6% 14.3% 2.6%

Experimento cambios de humor, de apetito o de deseo

. . . 50.7% 30.3% 10.2% 4.1% 2.0% 2.8%
sexual en los dias previos a mi sangrado menstrual
Considero la menstruacion como un tema tabu 6.9% 111% 18.3% 28.9% 31.8% 3.0%
(que no se puede hablar abiertamente)
Considero la menstruacién como algo sagrado 4.0% 6.3% 24.0% 31.7% 20.7% 4.3%

y/o espiritual
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CENTRO DE ESTUDIOS
ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO




Considerando mi experiencia desde que empecé a menstruar, creo que:
(Menciones agrupadas)

Opinion favorable Opinién neutral | Opinion desfavorable No
(Totalmente de acuerdo / (Ni acuerdo ni (En desacuerdo / contesto
Totalmente en desacuerdo
Tengo acceso a productos de gestion menstrual 88.7% 6.7% 2.3% 2.3%
Experimento cambios de humor, de apetito o de deseo sexual en o o o o
los dias previos a mi sangrado menstrual 81.0% 10.2% 6.1% 2.8%
Mi ciclo menstrual me ha aygj:%%a comprender y conocer mi 78.8% 16.6% 279 1.9%
Considero la menstruacion como un proceso positivo para miy
para mi salud 73.9% 19.8% 3.9% 2.4%
Tengo la informacién surfrllczﬁztreu};ladecuada sobre el ciclo 64.0% 23.6% 10.2% 23%
Me siento segura al hablar de menstruacion con otras personas en
mi entorno 62.5% 25.3% 9.7% 2.6%
Menstruar es un proceso que me molesta o me resulta incomodo 51.0% 29.9% 17.0% 21%
Vivo menstruaciones dolorosas o incapacitantes 49.5% 23.5% 24.7% 2.3%
Considero la menstruacmgn?g:;:;arl’gg muestra de que no estoy 29 6% 26.0% 41.0% 339
Considero que la menstruacién es un tema privado 26.2% 33.2% 37.9% 2.6%
Considero la menstruacion como un tema tabu o o o o
(que no se puede hablar abiertamente) 17.9% 18.3% 60.7% 3.0%
Considero la menstruaciéon como algo sagrado y/o espiritual 10.3% 24.0% 61.4% 4.3%
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¢ Consideras que los talleres sobre menstruacion deben impartirse a hombres
también o solo a mujeres y personas menstruantes?

No contest S°lo mujeresy personas

A todos pero 2.3% , men:;r;lantes
separados por género / 5%
15.1% _

Grupos mixtos (en donde
estén hombres, mujeresy
personas menstruantes)
72.0%
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5.8 DATOS DEMOGRAFICOS: MUJERES Y
PERSONAS MENSTRUANTES QUEESTUDIANLA

PREPARATORIA OLICENCIATURAENLAUDEG




Mujer 97.8% 14 a 15 afios 16.0%
. 0
16 a 17 anos 35.3%
Persona no binarix, o
X . 1.8%
género fluido 18 a 19 afios 23.3%
Hombre trans 0.3% 20 a 21 afios 16.3%
22 a 23 afios 6.7%
Otro 0.1%
24 a 25 afos 1.4%
26 afios 0 mas 1.1%

P

& =
e CENTRO DE ESTUDIOS
SALUD | 2019-2023 5] 0 ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO




NIVEL EDUCATIVO SEMESTRE

1° semestre 24.6%
Bachillerato 58.1%
2° semestre 23.9%
; ; 3° t 10.4%
Licenciatura 41.9% semesire °
4° semestre 15.0%
5° semestre 9.8%
6° semestre 10.9%
7° semestre 2.3%
8° semestre 1.9%
9° semestre o mas 1.1%
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ESTADO CIVIL SEXUALMENTE ME SIENTO ATRAIDA/O POR:

Soltera 86.1% Mujeres 3.8%
Casada 1.8% Hombres 67.0%

. 0
Hombres y mujeres 20.2%

Separada 0.4%
Personas indistintamente de su género 6.4%

Divorciada 0.1%
Ninguno 0.7%

Viuda 0.1%
No contesto 1.9%

En union libre 5.1%

No contesto 6.4%
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SALUD | 2019-2023 0 ESTRATEGICOS PARA EL DESARROLLO




ME CONSIDERO INDIGENA: ME CONSIDERO AFRODESCENDIENTE:

Si 3.5% Si 1.5%
No 89.5% No 94.7%
No contestd 7.0% No contesté 3.8%

iy
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MI RELIGION ES: Asisto a servicios religiosos con la siguiente

, frecuencia:
Catolica 62.3%
Mas de una vez a la semana 5.8%
Protestante, cristiana, evangélica 2.6% Ulie vez & (5 SEmERe 15.8%
Espiritual, sin afiliacion religiosa 8.8% Una vez al mes 11.3%
i T 0,

No tengo religion / ateo/a 15.9% allo e s s ives S
Una vez al afio 7.0%

Otra religion 1.3% )
Con menos frecuencia 11.1%
No contesté 9.1% Nunca, casi nunca 33.6%
No contestd 5.9%
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EL COLOR QUE MAS SE ACERCA NIVEL SOCIOECONOMICO:
A MI COLOR DE PIEL ES: AB 35.5%

2.0%
° c 17.9%
2.2%
° c- 11.7%
31.0%
° c+ 28.4%
28.9%
° D 1.6%
22.5%
° D+ 4.9%
10.3%
° E 0.1%
1.3%
0.3% . ) . - .
Nota: El Nivel Socioeconémico (NSE) se estimé a partir de la
0.0% aplicacion del cuestionario de la regla AMAI 2022 y la designacion
del NSE fue de acuerdo a la tabla de clasificacién de la Asociacion
0.0% Mexicana de Agencias de Inteligencia de Mercado y Opinién
(AMAI).
0.1%

No contesté el 1.3%.
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Nivel D

En el 53% de los hogares el
jefe tiene estudios hasta
primaria. El 86% de las
viviendas en donde habitan
tienen uno o dos dormitorios.
Solamente el 14% tiene internet
fijo en la vivienda. Poco menos
de la mitad de su gasto se
destina a la alimentacion (48%).

Nivel E (0.1%)

Nivel D+

El 74% de los hogares esta
encabezado por un jefe con
estudios hasta secundaria.
Ocho de cada 10 hogares
habitan en viviendas con a lo
mas, 2 dormitorios. El 55%
cuenta con conexion fija a
internet y destinan el 42% del
gasto a la alimentacion.

Nivel C-

El 63% de los hogares estan
encabezados por un jefe con
estudios maximos de
secundaria. El 68% habitan en
viviendas con uno o dos
dormitorios. Ocho de cada 10
hogares (78%) cuenta con
internet fijo en la vivienda.
Cerca del 40% del gasto se
asigna a alimentacion y 18% a
transporte.

La mayoria de los hogares (82%) tienen un jefe con estudios no mayores a primaria. Siete de cada diez
viviendas tienen solamente un dormitorio y 83% no cuentan con bafio completo. La tenencia de internet en la
vivienda es muy bajo (0.3%). Mas de la mitad del gasto se asigna a alimentos (52%) y solo el 1% a

educacion.

Nivel C

Un 82% de los hogares tienen
un jefe con estudios de
secundaria o mas. El 40%
tienen viviendas con al menos 3
dormitorios. ElI 91% cuentan
con internet fijo en la vivienda y
un 37% del gasto se usa en
alimentacion. El 14% tiene al
menos dos automoviles.

Nivel Socio Econémico de los hogares de las personas entrevistadas

D+ A/B
4.9% 35.5%

Nivel C+

El 72% de los jefes de hogar
tiene al menos estudios de
preparatoria. El 54% de las
viviendas cuentan con al menos
3 dormitorios, el 30% tienen al
menos dos automoéviles y el
97% tiene internet fijo en la
vivienda. Poco mas de la
tercera parte del ingreso lo
utiliza en alimentacion (34%).

Nivel A/B

Esta conformado en su mayoria
por hogares en los que el jefe
de familia tiene estudios
profesionales o de posgrado
(80%). Siete de cada diez
viviendas (72.5%) tienen al
menos 3 dormitorios y un 67%
cuentan con al menos dos
automoviles. Practicamente
todos cuentan con internet
(99%).

La descripcion de cada NSE corresponde a la utilizada por la Asociaciéon Mexicana de Agencias
de Inteligencia de Mercado y Opinién (AMAI).
Fuente: https://www.amai.org/NSE/index.php?queVeo=niveles Consultado el 26 de junio de 2023.
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ACTUALMENTE VIVO... LUGAR DE RESIDENCIA:

Solo 1.9% )
Area Metropolitana de Guadalajara 65.3%
Con mis padres 83.5%
Con mi pareja 1.7%
Interior del Estado de Jalisco 34.7%

Con familiares distintos a mis padres 5.5%
Con otras personas que no son familiares 3.9%
Otro 3.6%
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